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Presentacion

La préactica de muchos anos nos ha llevado a pensar que la catequesis es
una accién propia de los nifos que se preparan para los Sacramentos de
la Confirmacién y de la Eucaristia. Este modo de pensar, todavia presente
en muchos agentes de la Arquidiécesis de México, ha restringido el influjo
benéfico de la accién evangelizadora a todas las personas.

El I Sinodo senalé entre los destinatarios prioritarios a los alejados del
influjo de la evangelizacion. Si nos preguntamos quiénes son esos alejados,
nos responderemos que son adultos, padres de familia, ninos, adolescentes
y jovenes, profesionistas, politicos, servidores publicos, cuya vida diaria
no esta inspirada en los valores propuestos por el Evangelio de Nuestro
Senor Jesucristo.

En la trayectoria pastoral de la Arquidiécesis de México se ha ido
consolidando la conviccién de que el camino para la Nueva Evangelizacién
es el proceso misionero integrado por el primer anuncio (Kerigma), la
reiniciacién cristiana, la catequesis y el apostolado.

Queriendo ofrecer varios subsidios para las etapas del proceso misionero,
la Vicaria de Pastoral elaboré diferentes materiales: «LLos Pregones», para
la etapa kerigmatica; «<El Camino de Emats», para la reiniciacion cristiana.
Ahora, para la etapa catequética, la comision arquidiocesana de catequesis
ofrece materiales para la catequesis de adultos que favorezcan la
maduracién en la fe. Con esto queda claro que el Il Sinodo ve en los
adultos, destinatarios y sujetos importantes de la accién pastoral.

El material de catequesis para adultos se inscribe en un proyecto mucho
mas amplio llamado «Catequesis para todos», cuya meta fundamental es



ofrecer diferentes materiales catequéticos para todas las personas, desde
los ninos hasta los adultos.

Confiamos en que este subsidio pueda ser de gran utilidad en el esfuerzo
constante por responder al mandato misionero del Sefior Jesucristo «Vayan
por todo el mundo y proclamen el Evangelio».

A nombre del Sr. Arzobispo, Cardenal Norberto Rivera Carrera y su Consejo
Episcopal, exhorto a todos los agentes a beneficiarse de este material que
ponemos en sus manos «ad experimentums».
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Esta metodologia se basa en la pedagogia de Jesus, a través del contacto personal y
haciendo referencia a la realidad de cada persona, grupo vy sociedad. Para que a partir
de ésta, el cristiano pueda responder a los imperativos que la fe le pone delante.

El material en su disefio cuenta con tres fichas:

Esta ediciéon esta integrada por dos libros, el que hemos llamamos Libro del Cate-
quista, que contiene las dos primeras fichas y el Libro del Adulto, que contiene la del
catequizando.

La catequesis cuenta con los siguientes elementos:
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