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PRESENTACION

El creyente que se arrodilla delante de Jeslis Sacramentado, siempre excontrara una
respuesta eficaz para su vida. Asi como € Sefior toco d corazon de la samaritana (cfr. Jn 4,
1ss) y la preparé para escuchar 1o que € Mesias le queria decir de si mismo —«Soy yo, €
que habla contigo» (v. 26)—, asi Jes(is dispone e entendimiento de quien se acerca a El
para adorarlo. El abre & corazon a la verdadera adoracion en Espiritu, y a su manifestacion
como Salvador.

El extreordinario efecto que puede causar en quienes lo vistan en d Sagrario, 0 en
e momento de ser expuesto en la Cugtodia, se debe transmitir a otros, para que, de mismo
modo, los samaritanos, impulsados por las padoras de la mujer, acepten la verdad de la
identidad de Quien se quiso quedar en & Pan consagrado: «Ya no creemos por |o que nos
has contado, pues nosotros mismos hemos escuchado y sabemos que éste es realmente el
Salvador del mundo» (v. 42).

Jesls es, en efecto,  manantid que da la vida eterna. Por eso, los momentos del
crigiano ante d Santismo Sacramento deben s vividos con intensdad. JesGs, Hodtia
Santa, se ofrece atodo aquel que quierarecibirlo y adorarlo.

El que s acerca d Sefior en los momentos de adoracion, se fortalece, porque esta
frente a la expreson mas viva dd amor de Jesls, frente a la expreson maés fuerte de su
entrega. La debilidad, que pertenece a la naturaleza humana, es superada por la fuerza de
Dios. De agui se adquiere la vaentia para que d creyente entregue su vida a sarvicio de
Diosy de su pueblo (cfr. TB, 4).

En esos momentos de adoracion, € crigiano se identifica con Cristo y Cristo se
hace uno con € crigiano. En la oracion con € Sefior, en didogo con Jesis Sacramentado,
el que ora se compromete a continuar con esa misma actitud hacia los deméas hombres. La
devocidn debe llevar d compromiso, y € compromiso a expresiones concretas de caridad,
luego de haber recibido la meor leccion de amor y entrega en la Eucarigtia

As pues, presentamos con gusto este materid, con la confianza que ayudara a
quienes lo utilicen a fortalecer los vinculos de fe hacia Jeslis, Alimento de vida eterna, y los
vinculos de caridad y servicio haciad prgjimo.

En esta propuesta para la celebracion de Horas Santas, los autores nos ofrecen
diferentes opciones de celebracion, basadas en las lineas doctrinales del Texto Base para €
48° Congreso Eucarigtico Internaciond.

Que Maia, «'sagrario” donde habitd d Vebo hecho cane, simbolo de la
habitacion dd Verbo en la Eucarigtia» (San Efrén), nos acerque, con amor permanente, a su
Hijo Jests.

+J. Trinidad Gonzalez Rodriguez,
Obispo Auxiliar de Guadagara
Presidente de la Comisidn TeolGgicay de Impresos
parad 48° Congreso Eucarigtico Internacional.
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INTRODUCCION

En & camino de prepaacion para ceebrar € 48° Congreso Eucaristico
Internaciond, es esencid fomentar la adoracion publica de la Eucaristia, para crecer mas en
e amor a Crigo que ilumina los pasos de la Iglesa d inicio dd tercer milenio. En este
mismo sentido nos exhorta € Papa Juan Pablo I, en su reciente enciclica sobre la
Eucarigtia «Corresponde a los pastores animar, incluso con € testimonio persond, € culto
eucarigico, particulamente la exposicion de Santismo Sacramento y la adoracion de
Cristo, presente bajos |as especies eucaristicas» (EE, 25).

Para ayudar a los pastores de dmas en d fomento dd culto a la Eucarigia, La
Comision de Liturgia para € 48° Congreso Eucarigtico Internacional ofrece estos Esquemas
para la redizacion de la Hora Santa, inspirados en cada uno de los capitulos dd Texto Base
para el Congreso.

Se trata de once esguemas que pueden utilizarse en diferentes momentos de
adoracion eucarigtica, como los jueves eucaridticos, los viernes primeros de mes, la
adoracion redlizada por grupos apostdlicos, etcétera.

Cada uno tiene los siguientes e ementos.

1. Exposicion dd Santismo. Acompafiada de la estacion menor,
intercdando jaculatorias tomadas de la Plegaria a Jesucrio Eucarigtia
(cfr. TB, pp. 46-49). Dicha estacion concluye sempre con la Oracion
para€ 48° Congreso Eucarigtico Internaciond (cfr. TB, p. 50).

2. Lectura de la Palabra de Dios. En cada esquema se ofrecen lecturas
biblicas acompafiadas del respectivo samo responsorid, seleccionadas
segun € tema de la Hora Santa. EStas lecturas pueden utilizarse todas o
en parte, seguin las necesidades pastorales de cada comunidad.

Se sugieren ademés agunos puntos de reflexion para cada uno de los esquemas y se
indican dos momentos de slencio, que se pueden prolongar, segin las necesidades. Uno
viene después de la proclamacién de las lecturas, dando oportunidad a asimilar
interiormente € mensge de la Pdabra Otro viene después de la homilia y antes de las
preces comunitarias, con € fin de provocar d didogo espiritud con € Sefior presente en la
Eucaridia

Concluye esta seccion con las preces comunitarias, que pretenden recoger en
oracion comun o que antes se ha reflexionado.

3. Bendicidén. Concluye la Hora Santa d impartir la bendicion con €
Santismo. La oracion conclusva antes de la bendicion eda
sdeccionada conforme d tema de la Hora Santa.

Cuando la Exposcion ded Satismo se rediza inmediatamente despuées de la
celebracion de la Misa, se hace de la siguiente manera: «Se colocara (la hogtia consagrada)
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sobre @ dtar, en la custodia, después de la Comunién. La Misa concluira con la oracién
después de la Comunion, omitiendo los ritos de la concluson» (RCCE, 93). De modo que,
cuando la Hora Santa Sgue a la Misa, iniciara directamente con la lectura de la Pdabra de
Dios.
Al fina, se presenta un anexo con la sdeccion de agunos cantos eucarigticos que
pueden ser utilizados.
De ete modo queremos ayudar en & objetivo comin de nuestra Iglesa de
Guadalgara, pues.
«El proximo Congreso Eucarigtico Internacionad podra ser una maravillosa
oportunidad para glorificar a Jesucrigo.. una magnifica ocason de
manifetar su fe en la presencia eucaridica; de profundizar en agunos

agpectos de este migerio y resdtar su centradidad en la vida y mision de la
Iglesia» (TB, 5).

Agradecemos a nuestros colaboradores en la elaboracion de estos materiales:

=  Coordinador dd trabgjo: Sr. Poro. Algiandro Branca.
. Colaboradores. Sres. Poros. Gerardo Véez; José Natividad Ocegueda;
Alfredo Veésquez; Seminarista Mario Corona

+ Migued Romano Gomez.
Obigpo Auxiliar de Guaddgara,
Presidente de la Comison de Liturgia
para e 48° Congreso Eucaristico Internaciona
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1. CONTEMPLADORESDE JESUCRISTO EUCARISTIA
(CFR. TB, 7-9)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido d pueblo e iniciado un canto, d ministro se acerca d lugar de
la Reserva Se trae € Sacramento y se coloca en la custodia El minidro inciensa d
Santismo.

ESTACION MENOR

Creemos, Padre providente,

gue por lafuerza de tu Espiritu € pany € vino

se transforman en € cuerpo y la sangre de tu hijo,
flor de harina que digerae hambre del camino.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos, Jeslis Eucaristia, que estés red y verdaderamente presente en @ pan y € vino
consagrados.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos que |0s 0jos se engafian d ver pan
y nuestralengua se equivoca a probar vino,
porque estés Tu todo entero, ofrecido en sacrificio.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

(Concluye con la Oracién para el 48° Congreso Eucaristico Internacional:)

Sefior, Padre Santo,

gue en Jesucristo, tu Hijo,

presente redlmente en la Eucarittia,

nos das laluz que iluminaatodo hombre
gue viene a este mundo,

y lavida verdadera que nos llena de degrig;
te pedimos que concedas a tu pueblo

que peregrinad inicio dd tercer milenio,
celebrar con animo confiado

€l 48° Congreso Eucarigtico Internaciond,
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para que, fortaecidos en este banquete Sagrado,
seamos en Crido, luz en lastinieblas,

y vivamos intimamente unidos a El

gue es nuestra vida.

Que la presencia eficaz de Santa Maria,
Madre del verdadero Dios, por quien sevive,
nos sostengay acomparie sempre.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,

gue vivey reina contigo

en launidad dd Espiritu Santo

y es Dios por lossglosde lossiglos. Amén

2. LECTURA DE LA PALABRA DE DIOS

Les anunciamos |o que hemos visto y oido.
Lectura dela primera carta del Apéstol San Juan 1, 1-4

Queridos hermanos. les anunciamos |0 que ya existia desde @ principio; lo que
hemos oido |y hemos visto con nuestros propios 0jos, 1o que hemos contemplado y hemos
tocado con nuestras propias manos. Nos referimos Aqued que esd Verbo delavida

Eda vida s hizo visble y nosotros la hemos visto y somos testigos de ela Les
anunciamos edta vida, que es eterna, y estaba con € Padre y se nos ha manifestado a
NOSOLros.

Les anunciamos, pues, 10 que hemos visto y oido, para que ustedes estén unidos con
nosotros, y juntos estemos unidos con @ Padre y su Hijo, Jesucristo. Les escribimos esto
para que se degren y su degria sea completa.

Palabra de Dios.

(o bien)

“Sefior, quisiéramos ver a Jesus’
Lectura del Santo Evangelio segin San Juan 12, 20-24

Entre los que habian llegado a Jerusalén para adorar a Dios en la fiesta de Pascua,
habia algunos griegos, los cudes se acercaron a Fdipe, d de Betsada de Gdilea, y le
pidieron: «Sefior, quiséramos ver a Jesis».

Felipe fue a decirsdo a Andrés, Andrés y Felipe se lo dijeron a Jesis y € les
respondio: «Ha llegado la hora de que @ Hijo de Hombre sea glorificado. Yo les aseguro
que s € grano de trigo, sembrado en la tierra, no muere, queda infecundo; pero S muere,
producira mucho fruto».

Palabra dd Sefior.
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SALMO RESPONSORIAL
Del Salmo 33

R. Gusten y vean qué bueno es d Sefior.

Bendigo d Sefior en todo momento,

su dabanza esta Sempre en mi boca;

mi dmase gloriaen & Sefior:

que los humildes lo escuchen y sedegren. R.

Proclamen conmigo lagrandeza dd Sefior,
aabemos juntos su nombre.

Yo conaulté a Sefior y me respondio,
Melibré de todas misansas. R.

Contémplenlo y quedaran radiantes,

Su rostro no se avergonzara.

S d dfligido invocad Sefior,

El lo escuchay lo slvade sus angustias. R.

(Slencio meditativo)
HOMILIA

Queridos hermanos. en la presencia sacramenta de Jesis, queremos meditar 'y
reflexionar sobre la Paabra que se acaba de proclamar. Queremos contemplar a Sefior,
queremos estar con El.

Cristo 2 ha hecho visble, asumiendo nuestra condicion humana, d Verbo de Vida
ha puesto su morada entre nosotros (cfr. Jn 1, 14).

Queremos contemplar de manera especia a Jesls relmente presente en d migterio
eucarigico, «pues es ahi donde nos encontramos diariamente con ese Jesls, Dios y hombre
verdadero; ahi mismo se actudizan en forma incruenta, su pason y su muerte; findmente,
ahi nos encontramos con Jesucristo resucitado, pan de vida eterna» (TB, 8).

1Jn 1, 14: Es necesxio hacer la experiencia directa dd Sefior, en la intimidad de la
oracion; crecer en € amor a Jesucrito y convertimos en testigos que anuncien
vdientemente la verdad, para ayudar a los demas en € camino de la fe Por edta
contemplacion  eucaridtica llegamos a fortdecer la comunidn entre quienes forman la
comunidad eclesd.

Jn 12, 20-24: Jess ha subido a Jerusalén para la fiesta de Pascua y 10s griegos piden
a Fdipe «Queremos ver a Jeslis». También ésta debe ser nuestra peticion. Necesitamos
acercarnos a Jeslls, conocerlo mediante un trato intimo y cercano. Lugar de encuentro con
é es la Sagrada Escritura, son los hermanos, sobre todo los mas pobres y desamparados, y
la celebracion de los divinos migterios.
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Hoy tenemos esta oportunidad de acercarnos a Cristo, llamados dar frutos de vida
eterna; hoy, como € grano de trigo sembrado en la tierra, debemos morir para participar de
lanuevavida que & Sefior nos ofrece.

(Slencio orante)
PRECESCOMUNITARIAS

Jesucrito ha querido permanecer entre nosotros en d Sacramento del amor;
nosotros, que estamos ante su presencia, aabémode de todo corazon.

R. Tedabamosy te bendecimos.

Cristo, Maestro y Salvador del hombre. R.
Crigto, Mesias enviado d mundo. R.

Crigto, Fuente de ladivina sabiduria. R.
Cristo, Buena Noticia para€l pobre. R.
Cristo, Médico de los enfermos. R.

Cristo, Palabrade verdad. R.

Crido, Luz delagracia R.

Cristo, Pan bgjado ddl Cidlo. R.

Crigto, Migterio Pascud. R.

Cristo, Muerto y resucitado por nosotros. R.
Cristo, Sacramento de nuestrafe. R.

Cristo, Presencia permanente entre nosotros. R.

(Se pueden afadir otras preces, observando el mismo estilo y contenido)

Pidamos d Pan dd Cido, diciendo la oracién que Cristo nos ensefio: «Padre
nuestro...»

BENDICION
Al find de la adoracion, @ sacerdote o didcono se acerca d dtar; hace la
genuflexion, se arodilla y s entona  Tantum ergo. Mientras tanto, arodillado €
ministro, inciensaa Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice
OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)
lluminanos, Sefior, con laluz delafe
y enciende nuestros corazones con € fuego de tu amor,

para aceptemos que Cristo, nuestro Dios y Sefior,
esta realmente presente en este Sacramento

HORAS SANTAS



y lo adoremos verdaderamente,
con amor y con fe.
Por Jesucristo nuestro Sefior. Amen.
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El sacerdote o didcono recibe d velo humera, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice d pueblo con € Satismo Sacramento. Después de dar la bendicidn, dga la
custodia sobre d dtar y, arrodillado, dice las dabanzas.

Bendito sea Dios.

Bendito sea su santo nombre.

Bendito sea Jesucristo, verdadero Diosy verdadero hombre.
Bendito sea el nombre de Jesls.

Bendito sea su sacratismo Corazon.

Bendita sea su preciosisma Sangre.

Bendito sea Jess en € Santismo Sacramento ddl dtar.
Bendito sead Espiritu Santo Paréclito.

Bendita sealagran Madre de Dios, Maria Santisma.
Bendita sea su santa e inmacul ada Concepcion.
Bendita sea su gloriosa Asuncion.

Bendito sea & nombre de Maria, Virgeny Madre,
Bendito sea San José, su castismo esposo.

Bendito sea Dios en sus angelesy en sus santos.

Mientras se reserva € Sacramento en d sagrario, € pueblo puede decir adguna

aclamacion, o entonar otro cantico de aabanza, vgr. «Bendito, bendito»;, «Alabad d
Sefior», etcétera. Findmente, @ ministro se retira.
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2. CREEMOSEN LA PRESENCIA REAL DE JESUSEN LA EUCARISTIA
(cFR. TB, 10-12)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido d pueblo e iniciado un canto, d ministro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y lo coloca en la custodia. B minigro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR

Padre Eterno, que en € vientre dela Virgen
nos regalas d Pan que saciad hambre de infinito.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Padre Providente, por tu Espiritu,
Pany Vino son dimento
que digerad hambre del camino.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos JesUs, que tu bondad ha preparado
unamesa para adultos y pequefios,
por este Sacramento, hermanos nos hacemos.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)
(Concluye con la Oracion para el 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)
2. LECTURA DE LA PALABRA DE DIOS

“Yo s0y € pan vivo que habgado dd Cido”
Lectura del Santo Evangelio segin San Juan 6, 51-58

En agud tiempo, dijo Jess a los judios «Yo soy € pan vivo gue ha bgado del
Cido; d que coma de este pan vivira para Sempre, y @ pan que yo daré, es mi carne para la
vidadd mundo».

Comenzaron entonces los judios a discutir unos con otros, diciendo: «;Coémo puede
éste darnos a comer su carne?»

Entonces Jeslis les dijo: «Yo les aseguro que § no comen la carne dd Hijo de
Hombre, y no beben su sangre, no podran tener vida en ustedes. El que come mi carne y
bebe mi sangre, tiene vida eena, y yo lo resucitaé en d Utimo dia
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Mi carne es verdadera comida, y mi @ngre es verdadera bebida. El que come mi carne y
bebe mi sangre, permanece en mi, y yo en d. Asi como € Padre, que me ha enviado, posee
laviday yo vivo por €, asi también d que me come vivira por mi.
Este es @ pan que ha bgado dd Cido; no es como & mand que comieron sus
padres, pues murieron; € que come de este pan, Vivira para sempre».
Palabra dd Sefior.

SALMO RESPONSORIAL
Dd Salmo 41

R. Sefior, mi dmatiene sed deti.

Sefior, tU eresmi Dios, ati te busco;
deti sedientaestami dma.

Sefior, todo mi ser te afiora

como & suelo reseco afiorad agua R.

Paraadmirar tu gloriay tu poder,

con este afén te busco en tu santuario.
Pues mgor estu amor que laexistencia;
sempre, Sefior, te dabaran mislabios. R.

Porque fuiste mi auxilio

y atu sombra, Sefior, canto con gozo.
A ti seadhieremi dma

y tu diestrame da seguro apoyo. R.

(Slencio meditativo)
HOMILIA

«En aquella dltima cena, Cristo hizo la maravilla de dejar a sus amigos €l
memorial de su vida»
(secuencia Lauda Son).

Queridos hermanos. ante @ migerio eucaritico nos aegramos con Jesis por
guedarse entre nosotros, a dgarnos @ pan que fortalece d vigero.
«Tomd nuestra naturdeza, a fin de que hecho hombre, nos divinizara a los
hombres.

Entregd por nuestra salvacion todo cuanto tomo de nosotros. Porque
por nuestra reconciliacion ofrecié, sobre @ dtar de la Cruz, su cuerpo como
victima a Dios, su Padre, y derramdé su sangre como precio de nuestra
libertad y como bafio sagrado que nos lava, para que seamos liberados de la
esclavitud y purificados de nuestros pecados.
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No hay ningin Sacramento més saudable que éste, por € se borran
los pecados, se aumentan las virtudes y se nutre € ama con la abundancia de
todos los dones espirituales.

Se ofrece en la Iglesa por los vivos y por los difuntos, para que a
todos aproveche, ya que ha sido establecido para que todos se saven» (Santo
Toméas de Aquino).

S tU crees en la presencia red dd Hijo de Dios, Sacramento excelso que nos revela
e migmo Jeslis, afirma «&l que me come, vivira por mi» (Jn 6, 57).

Para muestra, es necesario acudir a santos de nuestro tiempo, testimonio vivo de
Dios que existe en este Sacramento:
La vida que Dios te comparte tiene su fundamento en este Sacramento; ahi se robustecen tu
cuerpo y espiritu, sendo un testigo fid dd mgor Maestro, Amigo y Hermano, JESUS. En tu
encuentro persond con é, debe exidir un triple compromiso: conversion, fe y seguimiento
de JesUs... Converson que inicia acompafiada por la invitacion de Dios y de hombre que
responde; esta invitacion se fortalece con la presencia real de JesUs en la Eucarigtia, Sendo
una fe madura que lleve a convencimiento de seguir d Maestro y Buen Pagtor que ha dado
lavida por nosotros y nosinvitaadar vidaen El.

¢ComMo vives tu santa Misa o Eucarigtia? ¢Este Sacramento tiene € enfoque debido
en tu vida persond, de ta manera que celeébrar la Eucarigtia sea llevar a Cristo en tu jornada
ordinaria? ¢Degas que sea transformada en extraordinaria?

(Slencio orante)
PRECES COMUNITARIAS
Oremos, hermanos, a Sefior Jests, pan de vida, y digamos llenos de gozo:
R. Dichosos los invitados a comer el pan en tu Reino.
Cristo JesUis, sacerdote de la Alianza nuevay eterna, que sobre € dtar de lacruz
presentaste d Padre d sacrificio perfecto, enséfianos a ofrecernos contigo en d sacrificio

eucaristico. Oremos. R.

Crito Jes(s, huésped de nuestro banquete, que estés junto a la puerta 'y llamas, entra
en nuestra casa'y cena con nosotros. Oremos. R.

Padre que nos ameas, te pedimos por toda la juventud del mundo, para que veamos
gue en Jests todo es vida. Aliméntanos con tu pan de vida. Oremos. R.

Crigo Jesls, que tu intercesdn acompafie a nuestras familias, fortaecidas por €

gemplo de tu Sagrada Familia, para que sean fermento de tu Amor, en este nuevo Sglo.
Oremos. R.
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(Se pueden afadir otras preces, observando el mismo estilo y contenido)
3. BENDICION

Al find de la adoracion, € sacerdote o diacono se acerca d dtar; hace la
genuflexion, se arodilla y s entona d Tantum ergo. Mientras tanto, arrodillado d
ministro, inciensaa Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

Concédenos, Sefior y Dios Nuestro,

alos que creemosy proclamamaos

que Jesucristo nacio por nosotros de la Virgen Maria,
murié por nosotros en la cruz

y esta presente en este Sacramento,

beber en esta divina fuente & don dela salvacion eterna.
Por Jesucristo nuestro Sefior. Ameén.

El sacerdote o didcono recibe d velo humera, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice a pueblo con & Santismo Sacramento. Después de dar la bendicidn, dga la
custodia sobre € dtar y, arrodillado, dice las dabanzas (cfr. p. 18).

Mientras ¢ reserva @ Sacramento en € sagrario, € pueblo puede decir dguna
aclamacion, o entonar otro cantico de dabanza, vgr. «Bendito, bendito»; «Aldbad da
Sefior», etcétera. Finamente, € ministro seretira.
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3. LOSDISCIPULOS SE ALEGRARON DE VER AL SENOR
(CFR. TB, 13-14)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido € pueblo e iniciado un canto, @ mnistro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y o coloca en la custodia. EI ministro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR

He agui d pan de los &ngedles, hecho vidtico nuestro;
verdadero pan de los hijos.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)
Figuras lo representaron: |saac fue sacrificado;
el cordero pascud, inmolado;

€l mana nutri6 a nuestros padres.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Buen Pastor, pan verdadero, joh Jestis!
Ten piedad. Apaciéntanosy protégenos.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)
(Concluye con la Oracién para € 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)
2. LECTURA DE LA PALABRA DE DI0S

PRIMERA LECTURA: VIVAN SEMPRE ALEGRES, OREN SIN CESAR
Lectura de la primera carta del Apostol San Pablo a |os tesalonicenses 5, 16-24

Hermanos. vivan sempre degres, oren sin cesar, den gracias en toda ocasion, pues
eso es lo que Dios quiere de ustedes en Cristo Jesis. No impidan la accion dd Espiritu
Santo ni desprecien € don de profecia, pero sométanlo bdo a prueba y quédense con lo
bueno. Absténganse de toda clase de ma. Que @ Dios de la paz los santifique a ustedes en
todo y que todo su ser, dmay cuerpo, se conserve irreprochable hasta la llegada de nuestro
Sefior Jesucrigto. El que los hallamado esfid y cumplird su promesa

Palabra de Dios.

HORAS SANTAS



SALMO RESPONSORIAL
Del Salmo 99

R. Sirvamos d Sefior con degria
Alabemos a Sefior susfidestodos,
srvamos d Sefior con degria

y entremos en su templo, jubilosos. R.

Reconozcamos que € Sefior es Dios,
que El noshizoy aEl pertenecemos,
que formamos su pueblo y su rebafio. R.

Entremos por sus puertas dando gracias,
por sus atrios, con himnos,
dabando d Sefior y bendiciéndolo. R.

Porque € Sefior es bueno,
eterna es su bondad
y sufidelidad no tiene término. R.

ACLAMACION AL EVANGELIO
Jn 15,11

R. Alduya dduya.

Les he dicho esto, dice d Sefior,
paraque mi degria esté en ustedes
y su degriasea plena

R. Alduya dduya.

EVANGELIO: Cuando los discipulos vieron d Sefior, sellenaron de degria
Lectura del Santo Evangelio seguin San Juan 20, 19-23

Al anochecer ddl dia de la resurreccion, estando cerradas las puertas de la casa
donde se hdlaban los discipulos por miedo a los judios, se presentd Jeslis en medio de €los
y les dijo: «La paz esté con ustedes». Dicho esto, les mosiré las manos y € costado.
Cuando los discipulos vieron d Sefior, se llenaron de degria De nuevo les dijo Jeslis «La
paz eté con ugsedes. Como € Padre me ha enviado, asi también los envio yow.
Después de decir esto, soplé sobre dlos y les dijo: «Reciban d Espiritu Santo. A quienes
les perdonen los pecados, les quedardn perdonados, y a quienes no se los perdonen, les
guedaran sin perdonar.

Palabra dd Sefior.
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(Slencio meditativo)
HOMILIA

Gracias a este texto, de bs abores de la Pascua, Cristo victorioso anuncia a sus
discipulos € gran gozo de su presencia entre ellos, después de haber padecido y vencido a
la muerte. Este hecho va més dla de una smple aparicion; es presencia red y tangible.
Recordemos que:

«Ocho dias después, estaban reunidos los discipulos a puerta
cerrada y Tomas estaba con ellos. Jesus se presentd de nuevo en medio de
ellosy les dijo: “La paz esté con ustedes’ . Luego le dijo a Tomas. “ Aqui
estadn mis manos, acerca tu dedo. Trae aca tu mano, métela en mi costado y
no sigas dudando, sino cree’» (Jn 20, 26-27).

Ciertamente, la fe va mas ala de ver y tocar; rebasa la experiencia de los sentidos.
El Pgpa ensefia que «Solo la experiencia del silencio y de la oracion ofrece @ horizonte
adecuado, en € que puede madurar y desarrollarse d conocimiento més auténtico, fid y
coherente de aquel misterio» (NMI, 20).

La experiencia de haber viso d Sefior resucitado causa en los discipulos una gran
degria que, precisamente, los hace exdamar «hemos visto d Sefior»: un anuncio pascud.
En la Eucaridia, € Sefior s nos presenta resucitedo, lleno de vida, vida que quiere
compartir con nosotros para que vivamos. El es la vida. Es @ resucitado quien prepara la
mesa para que nosotros, sus comensales, aprovechemos los lazos de unidad que nos ofrece,
con El y entre nosotros.

Después de participar en la Eucarigia los crigtianos regresamos a nuestras
actividades cotidianas con la consgna espontdnea que nace de esa experiencia de
encuentro, de anunciar la aegria de haber visto ad Sefior. Esto o podemos hacer, puesto que
e Resucitado nos ha dado su Espiritu, € cua nos permite continuar su obra.

(Slencio orante)
PRECES COMUNITARIAS

Acudamos a Crigto, que invita a todos a su Cena y en dla entrega su Cuerpo 'y su
Sangre paralavida dd mundo; digamode:

R. Crigto, pan bgjado del Cielo, danoslavida eterna

Crigto, Hijo de Dios vivo, que nos mandaste cedéebrar la Eucarigia como memorid
tuyo, enriquece atu Iglesia con la ceebracion de tus migerios. R.

Crigto, Sefior nuestro, sacerdote Unico del Dios dtismo, que has querido que tus ministros
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te representaran en la Cena Eucarigtica, haz que quienes presiden nuestras asambleas imiten
en su manerade vivir lo que celebran en d Sacramento. R.

Crigto, mana bgjado dd Cidlo, que haces un solo cuerpo de cuantos participan en un
mismo pan, aumenta la unidad y la concordia de quienes creen enti. R.

Cristo Jesis, médico enviado por € Padre, que por € pan de la Eucaristia nos das €
remedio de la inmortdidad y € germen de la resurreccion, da sdud a los enfermos y

esperanza alos pecadores. R.

Cristo Sefior, rey d que esperamos, TU que nos mandaste celebrar la Eucaristia para
anunciar tu muerte y pedir tu retorno, haz participar en tu resurreccion a quienes han
muerto estando en tu amor. R.

Pidamos d Padre, como Cristo nos ensefio, nuestro pan de cada dia «Padre
nuestro»

3. BENDICION

Al find de la adoracion, € sacerdote o didcono se acerca d dtar; hace la
genuflexion, se arodilla y s entona d Tantum ergo. Mientras tanto, arrodillado €
ministro, inciensaa Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice:

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

Dios nuestro, que llevaste a cabo

la obra de la redencion humana

por & Migterio Pascud de tu Hijo,
concédenos que,

a anundiar llencs de degria

por medio de los Signos sacramentaes

U muertey resurreccion,

recibamaos cada vez con mayor abundancia
los frutos de la savacion.

Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amen.

El sacerdote o didcono recibe d veo humerd, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice d pueblo con € Santismo Sacramento. Después de dar la bendicion, dga la
custodia sobre € dtar y, arrodillado, dice las dabanzas (cfr. p. 18).

Mientras se reserva € Sacramento en € sagrario, € pueblo puede decir aguna
aclamacion, o entonar otro cantico de aabanza, vgr. «Bendito, bendito»;, «Alabad d
Sefior», etcétera. Finamente, € ministro seretira
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4. *“SENOR, BUSCO TU ROSTRO” (SAL 27, 8):
EL ROSTRO EUCARISTICO DE JESUS
(cFr. TB, 15-17)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido d pueblo e iniciado un canto, d ministro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae d Sacramento y lo coloca en la custodia. El minigtro inciensa d Santismo.

Estacion menor

Padre Dios, creemos que eres creador de todas las cosas
y que te nos has hecho cercano en d rostro de tu Hijo,
concebido en Maria Virgen por obra dd Espiritu Santo,
para ser nuestra condicion y garantia de vida eterna.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos, JesUis Eucarigtia, que estésred y verdaderamente

presente en € pany € vino consagrados,

prolongando tu presencia slvadora

y ofreciendo a tus ovejas pastos abundantes y aguas claras.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos que |0s 0jos se engafian d ver pan

y nuestralengua se equivoca a probar vino,

porque estas Tu todo entero,

ofrecido en sacrificio y dando vidad mundo,

de Paraiso siempre hambriento.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

(Concluye con la Oracién para €l 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)
2. LECTURA DE LA PALABRA DE DI0OS

PRIMERA LECTURA: CRISTO ES LA IMAGEN CE DIOS INVISBLE, PRIMOGENITO DE TODA LA
CREACION

lectura de la carta del apdstol san pablo a los colosenses 1,12-20

Hermanos. damos gracias a Dios Padre, que nos ha hecho capaces de compartir la
herenciadd pueblo santo en laluz.
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El nos ha sacado dd dominio de Ias tinieblas y nos ha tredadado d reino de su Hijo
querido, por cuya sangre hemos recibido la redencion, € perddn de los pecados.
El es imagen de Dios invisible, primogénito de toda criatura; pues por medio de @ fueron
creadas todas las cosas. ceestes y terredtres, visbles e invisbles, Tronos, Dominaciones,

Principados y Potestades; todo fue creado por € y paradl.

El es anterior a todo, y todo se mantiene en €. El es también la cabeza dd cuerpo
gue es la Iglesa. El es € principio, € primogeénito de entre los muertos, y asi, es d primero

en todo.

Porque en @ quiso Dios que resdiera toda plenitud, y por € quiso reconciliar
condgo todas las cosas: haciendo la paz por la sangre de su cruz con todos los seres, asi del

CidocomodelaTiera.
Palabra de Dios.

SALMO RESPONSORIAL
Del Salmo 26

R. Tu rostro buscaré, Sefior; no me escondas tu rostro.

Esclichame, Sefior, que te llamo;

ten piedad, respondeme.

Oigo en mi corazon: «Buscad mi rostro.
Tu rostro buscaré, Sefior;

no me escondas tu rostro. R.

No rechaces con iraatu servo,
gue TU eresmi auxilio;

no me deseches, no me abandones,
Diosde mi sdvacion. R.

Espero gozar de ladichade Sefior
en e Paisdelavida

Esperaen € Sefior, 2 vdiente,
ten animo, esperaen € Sefior. R.

ACLAMACION AL EVANGELIO
Mt 17,5

R. Alduya, dduya

Este es mi Hijo muy amado, dice d Sefior,

en quien tengo puestas todas mis complacencias; esclichenlo.

R. Alduya dduya
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EVANGELIO:. Mientras oraba, su rostro cambi6 de aspecto
Lectura del Santo Evangelio seguiin San Lucas 9, 28-36

En aque tiempo, Jesis se hizo acompafiar de Pedro, Santiago y Juan, y subié a un
monte para hacer oracion. Mientras oraba, su rostro cambid de aspecto y sus vestiduras se
hicieron blancas y relampagueantes. De pronto se aparecieron conversando con @ dos
persongjes, rodeados de esplendor: eran Moisés y Elias. Y hablaban de la muerte que le
esperaba en Jerusaén.

Pedro y sIis compafieros estaban rendidos de suefio, pero, despertandose, vieron la
gloria de Jesis y de los que estaban con €. Cuando éstos se retiraban, Pedro le dijo a Jesls:
«Maestro, seria bueno que nos quedaramos agui e hiciéramos tres chozas. una para ti, una
paraMoisésy otra para Elias», sin saber |o que decia.

No habia terminado de hablar, cuando se formé una nube que los cubrid, y dlos, d
verse envudtos por la nube, se llenaron de miedo. De la nube sdié una voz que decia
«Ede es mi Hijo, mi escogido: esclichenlo». Cuando cesd la voz, se quedd Jesis solo.
Los discipulos guardaron silencio y por entonces no dijeron a nadie nada de los que habian
vigto.

Palabra dd Sefior.

(Slencio meditativo)
HoMmILIA

Queridos hermanos. en ete momento de encuentro con Jeslls Ssacramentado,
estamos invitados a reconocer su presencia red en medio de nosotros. El, que es la «imagen
del Dios invishle» se ha hecho vishle paa nosotros, d asumir nuestra condicion humana
en todo igua, menos en & pecado, para darnos la oportunidad de una nueva vida, puesto
gue, por su sangre derramada en la Cruz, ha puesto en paz todas las coses.

Esamos invitados a hacer nuedtra la plegaria dd Sdmo 27 —«Sefior, busco tu
rostro»—, porque Dios no es un Dios escondido sino que se nos ha revelado en Jesucristo,
por lo que «& antiguo anhelo dd sdmista no podia recibir una respuesta megor y mas
sorprendente que en la contemplacion del rostro de Cristo. En El, Dios nos ha bendecido
verdaderamente y ha hecho brillar su rostro sobre nosotros» (TB, 15). Cristo resucitado
Sgue presente en su lglesay sigue actuando en nuestro favor a darnos la savacion.

El texto dd Evangelio que presenta € momento de la Trandfiguracion, nos ayuda a
profundizar en ese migerio: Jess sube a lo dto dd Tabor y, como lo anota € texto, se
pone en oracion. Este coloquio intimo e intenso con d Padre trandfigura a Jess, y su
resplandor nos ayuda a reconocerlo como & Mesias esperado.

Hoy tenemos esta oportunidad de acercarnos a Cristo. Piddmode que sepamos
descubrir su
rosro en los rostros de nuestros hermanos mas pequefios, para que seamos capaces de
savirlo con amor y mucho entusasmo. Tenemos unos momentos de slencio para hacer
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nuestra oracion personal, procurando que nos lleve a profundizar en este encuertro con €
Sefior.

(Slencio orante)
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PRECES COMUNITARIAS

Conscientes de la presencia del Resucitado entre nosotros, gracias a la Eucaridtia,
elevemos nuestra slplica confiada, con la esperanza de contemplar € rostro de Crigto, Dios
y hombre verdadero. Responderemos:

R. Hazbrillar tu rostro sobre nosotros.

Jeslls, hombre nuevo, haz paticipar a tu Iglesa de tu vida divina, paa que se
transforme en semilladel Reino de Dios. R.

Jesls, Hijo de Dios, manifiesta a todos los hombres su nueva dignidad de hijos, para
quevivanen paz y en lajudicia R.
Jes(ls, que para devolver d hombre € rostro del Padre asumiste todas nuestras debilidades,
concede alos enfermos y alos que sufren la esperanza de los bienes eternos. R.

Jeslis, que resucitado de entre bs muertos nos llamas a una vida nueva, iluminada
por laluz de tu Espiritu, concédenos perseveranciaen € cumplimiento de tus mandatos. R.

Jes(ls, que te quedas realmente presente en este Sacramento admirable, ayddanos a
contemplar Sempre tu rostro misericordioso en nuestravida. R.

Conscientes de amor que Dios nos ha manifestado en su Hijo muerto y resucitado,
verdadero rostro del amor divino, digamos la oracion que é nos ensefio: «Padre nuestro...»

3. BENDICION

Al find de la adoracion, € sacerdote o didcono se acerca d dtar; hace la genuflexion, se
arodilla y se entona d Tantum ergo. Mientras tanto, arrodillado € minigtro, inciensa d
Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice:

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

Sefior, infunde en nosotros € espiritu de caridad
y, con lafuerza de este Sacrificio Eucarigtico,
haz que cuantos creemos enti

vivamos unidos en un mismo amor.

Por Jesucristo, nuestro Sefior. Ameén.

El sacerdote o didoono recibe € velo humerd, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice d pueblo con & Santismo Sacramento. Después de dar la bendicidon, dga la
custodia sobre € altar y, arrodillado, dice las alabanzas (cfr. p. 18).

Mientras se reserva € Sacramento en € sagrario, € pueblo puede decir aguna
aclamacion, o entonar otro cantico de aabanza, vgr. «Bendito, bendito»;, «Alabad d
Sefior», etcétera

Findmente, @ ministro seretira
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5. “LALUZBRILLA ENLASTINIEBLAS’
(cfr. TB, 19-26)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido € pueblo e iniciado un canto, @ ministro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y o coloca en la custodia. El minigtro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR

Creemos, Padre Dios, que eres creador de todas |as cosas
y que te nos has hecho cercano en d rostro de tu Hijo.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos, Sefior JesUs, que tu Encarnacion
se prolonga en lasimiente de tu cuerpo Eucaristia,
paradar de comer alos hambrientos de luz, verdad y amor.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos, Sefior JesUls, que tu Encarnacion

se prolonga en lasmiente de tu cuerpo Eucaristia,
paradar de comer alos hambrientos

de perdon, graciay savacion.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)
(Concluye con la Oracién para e 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)
2. LECTURA DE LA PALABRA DE DI0OS

Unidos d Sefior, son luz
Lectura de la carta del Apostol San Pablo a los efesios 5, 8-14

Hermanos. en otro tiempo ustedes fueron tinieblas, pero ahora, unidos a Sefior, son luz.
Vivan, por lo tanto, como hijos de la luz. Los frutos de la luz son la bondad, la santided vy la
verdad. Busguen lo que es agradable a Sefior y no tomen parte en las obras estériles de
quienes son tinieblas. Al contrario, repruébenlas abiertamente, porque, S bien las cosas que
ellos hacen en secreto da rubor aun mencionarlas, d ser reprobadas abiertamente todo
gueda en claro, porgue todo lo que es iluminado por laluz se convierte en luz.

Por eso se dice «Despierta tu que duermes; levantate de entre los muertos y Cristo
seratu luz».
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Palabra deDios.
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SALMO RESPONSORIAL
Del Salmo 26

R. El Sefior esmi luz y mi salvacion.

El Sefior esmi luz y mi sdvacion,
¢Aquién tendré miedo?

El Sefior esladefensade mi vida,
¢auién podra hacerme temblar? R.

Lo Unico que pido, lo Unico que busco
esvivir en lacasadd Sefior todami vida,
para disfrutar las bondades del Sefior

y estar continuamente en su presencia. R.

Labondad del Sefior espero ver
en estamismavida.

Armate de vdor y fortdeza

y en d Sefior confia. R.

(Slencio meditativo)
HOMILIA

Se enciende una luz en la oscuridad cuando se quiere ver lo que hay arededor; se
pone en un lugar dto y de maneraque iluminelo méslejos posible.

Dice d Texto Base para d 48° Congreso Eucarigtico Internaciona (cfr. n. 19) que
nosotros los cristianos, como hijos de la luz estamos llamados a darle sentido d mundo y
resdtar esos rayos de luz, de los cuaes destacamos algunos en particular.

El pasge que se acaba de leer, dd Apbstol San Pablo, nos dice que todos los hijos
de la Lz muestran bondad, santidad y verdad. Estos tres signos los llevan grabados en su
corazdn, por una razén solamente: la Eucaristia es @ sol que ilumina 'y da cdor a sus vidas,
porque en la Eucaristia encuentran a Jesucristo, que es la vida de todo. Cada uno de
nosotros como crisianos ha de pensar s también mostramos esos signos o frutos de los
hijos de luz.

Ante las obras que realizamos, debemos pensar S somos bondadosos, pensar que s
hay santidad, es porque en cada ocasion que tenemos oportunidad de etar frente a Jesls
Sacramentado, oramos a Dios para que nos asista durante € dia y durante toda la vida. Que
ser santo hoy no es unalocura, Sno un reto que todos debemos tomar d amar aDios.

Debemos pensar que la santidad representa, d vivo, € rostro de Cristo (cfr. NMI,
7), y por ultimo, pensar S nos interesa estar ddl lado de la verdad, para no vivir en la
mentira sSno a lado de Cristo, pese a las consecuencias que nos pueda acarrear, pero
sempre con muestras de luz y esperanza parad mundo actud.
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Como luz que ilumina nuestro entorno, volvamonos a Jesis Eucaridtia, luz de vida
para todo hombre que no quiere vivir en tinieblas. S Jeslis se volvié Eucaristia por todos,
asi nosotros, como hijos de la luz, seamos buenos imitadores de la luz eterna que es Cristo,
la plenitud de la luz, para ser extintos hasda € fin en la entrega a nuestros hermanos,
irradiando los talentos y dones que nuestro Dios regaa a cada uno para d servicio diaio y
desinteresado en €llos; respetando, defendiendo, amando y srviendo alavida (cfr. EV, 5).

(Slencio orante)
PRECES COMUNITARIAS

Presentemos las necesidades de la Iglesia ante nuesiro Dios, que manifiesta su poder
alas naciones, lasdvacion alos pueblosy, anosotros, laluz radiante de su gloria

R. Terogamos, Sefior.

Por la santa Iglesa de Dios, para que ilumine a los hombres con la luz que
resplandece en € rogro de Crigto, disipe las tinieblas de quienes viven en d error y dé
animo a los fides, de modo que hagan brillar con vdentia la luz dd Evangelio ante todas
las naciones, roguemos a Sefior. R.

Por las Iglesias que acaban de nacer en los diversos pueblos, para que su juventud y
vigor sean levadura de vida para todas |as comunidades cristianas, roguemos a Sefior. R.

Por los pueblos que ain no han sido iluminados por d Evangdio y por aguelos que,
habiendo conocido a Cristo, han aandonado € camino de la verdad, para que confiesen a
Cristo como Sefior y lo adoren como a Dios verdadero, roguemos a Sefior. R.

Por nosotros, que hemos sido llamados de las tinieblas a la Luz admirable de Cristo,
para que nos afiancemos en la fe verdadera y sdgamos con fidelidad de las ensefianzas del
Evangdlio, roguemos d Sefior. R.

Con d deseo de que la luz de Crigto ilumine a todos los hombres y que su amor se
extienda por toda la Tiera, pidamos d Padre que su Reino venga a nosotros. «Peadre
nuestro...»

3. BENDICION

Al find de la adoracion, € sacerdote o didcono se acerca d dtar; hace la
genuflexion, se arodilla y s entona d Tantum ego. Mientras tanto, arrodillado €
ministro, inciensaa Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice:

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

lluminanos, Sefior, con laluz delafe
y enciende en nuestros corazones € fuego de tu amor,
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para que aceptemos que Cristo, nuestro Dios y Sefior,
esta realmente presente en este Sacramento

y lo adoremos verdaderamente,

con amor y con fe.

Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.

El sacerdote o didcono recibe d velo humera, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice d pueblo con & Santismo Sacramento. Después de dar la bendicion, dga la
custodia sobre € altar y, arrodillado, dice las alabanzas (cfr. p. 18).

Mientras e reserva @ Sacramento en € sagrario, € pueblo puede decir dguna
aclamacion, o entonar otro cantico de dabanza, vgr. «Bendito, bendito»; «Alabad d
Sefior», etcétera. Finamente, € ministro seretira.

HORAS SANTAS



4. "Y LASTINIEBLASNO LA VENCIERON”
(cfr. TB, 27-31)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido € pueblo e iniciado un canto, d ministro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y o coloca en la custodia. EI ministro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR

Creemos, Padre Dios, que eres creador de todas las cosas
y que te nos has hecho cercano en d rostro de tu Hijo.
Creemos, JesUs, que sobre d dtar detu sacrificio
recuperamos la fuerza de una débil carne,

gue no responde sempre alos anhelos ddl espiritu,

pero que TU transformaras aimagen de tu cuerpo.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos que en la mesa preparada para todos
sempre habra un lugar parad que busca,

un espacio para e marginado delavida,
superando los signos de la muerte,

inaugurando cielos nuevos'y unatierranueva

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos, enfin, que en losinicios del tercer milenio,

te haces compariero en e camino.

«Remar mar adentro» esla consgna

en este momento de tu Iglesia,

para condiruir, llenos de esperanza,

una nueva etapa de la historia.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

(Concluye con la Oracion para € 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)

2. LECTURADE LA PALABRA DE DIOS

LA LUZ BRILLA EN LASTINIEBLASY LASTINIEBLASNO LA RECIBIERON
Lectura del Santo Evangelio segin San Juan 1, 1-15
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En € principio ya exigia aquel que es la Pddora, y agud que es la Paabra estaba
con Dios y era Dios. Ya en € principio é estaba con Dios. Todas las cosas vinieron a la
exisencia por €, y sn d nada empezd de cuanto existe. El era la vida, y la vida era la luz
deloshombres. Laluz brillaen lastinieblasy lastinieblas no la recibieron.

Hubo un hombre enviado por Dios que se llamaba Juan. Este vino como testigo,
para dar testimonio de la luz, Para que todos creyeran por medio de d. El no erala luz, sino
testigo delaluz.

Aque que es la Pdabra era la luz verdadera, que ilumina a todo hombre que viene a
este mundo. En d mundo estaba;  mundo habia sdo hecho por é y, sn embargo, €
mundo no lo conocio.

Vino a los suyos y los suyos no |o recibieron, pero a todos los que lo recibieron les
concedio llegar a ser hijos de Dios, a los que creen en su nombre, los cuaes no nacieron de
lasangre, no del deseo de lacarne, no por voluntad de hombre, Sno que nacieron de Dios.

Y agud que es la Padbra se hizo hombre y habité entre nosotros. Hemos vsto su
glorig, gloria que le corresponde como a Unigénito del Pedre, lleno de gracia y de verdad.
Pdabrade Sefior.

SALMO RESPONSORIAL
Del Salmo 115.

R. Quetodoste adaben solo ati, Sefior.

No por nosotros, Sefior,

Sno por ti mismo, manifiesta tu grandeza,
porque eresfiel y bondadoso.

Que no nos pregunten |os paganos.
«;PDonde estad Diosde lsrad ™ R.

Nuestro Diosestéden e Cielo

y El ha hecho todo lo que quiso.

En cambio, los idolos de los paganos son oro y plata,
son dioses hechos por artesanos. R.

Quelosllene de bendiciones € Sefior,
quehizod Cidoy laTiera

El Sefior se hareservado parasi € Cido

y alos hombres les ha entregado la Tierra R.
(Slencio meditativo)

HoMILIA
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Es bueno hacer un examen de lo que esta aconteciendo en nuestro mundo, en €
mundo que vivimos, donde € hombre mismo se esti despedazando en muchos trozos, hasta
hacerse un rompecabezas que no es facil reunificar, con presones como la Stuacion
econdémica, que agobia a todos —porgue sin dinero se desespera—; se abren divisones de
unos con otros, incluso en familiaz todo se vudve opinable, la vida pierde sentido; €
aborto, la donacion, la vida marimonid md llevada, desempleo, drogadiccion,
adcoholismo, corrupcion en todos los ambientes; desguddades, violencia, guerras,
blUsgueda de riquezay poder; ignoranciareligiosa, o € extremo dd fanatismo.

El Texto Base para € 48° Congreso Eucaristico Internacional nos dice que dichos
pecados manifiestan la pérdida del sentido de Dios, ausencia de Dios, vacio interior de Dios
en d hombre, que s pierde la brdjula de la vida humana Y @ mismo Texto nos pregunta
qué haremos a respecto.

Por o pronto, reconozcamos esas fatas que tenemos y luego tengamos € vador de
enfrentarlas. Pero primero  busguemos sanarnos nosotros, para luego combatir o que
destruye d hombre como buenos soldados de Cristo; dejémonos sanar por quien tiene la
vida en plenitud, Jesis Eucaristia; contemplemos las obras que ha hecho en € mundo, y
gue s manifietan en muchos hombres y mujeres modeo. Abrdmonos a la graciay a su
Pdabra, para entonces caminar por donde nos lo indique con la mente IUcida y clara, con un
corazdn desbordante de amor a Dios, manifestado en los hombres.

Hoy Dios pide a cada hombre que reviva su fe, mantenga su esperanza y exprese ese
amor que nos comunica Dios en cada momento de la historia. La historia de cada uno de
nosotros se relata mediante las intervenciones de Dios, junto con cada hombre con quien
nos relacionamos. Que Dios siga sendo quien nos lleve a buscar 1o que le agrada y nos
beneficia a la vez; que nos dramos a su luz y nos ilumine para ser fides en este mundo que
nos puede asustar, desanimar y hasta confundir, S no estamos con El. Venzamos d md a
fuerza de bien, con la confianza de que estamos con Quien sabemos que nos ama.

(silencio orante)

PRECES COMUNITARIAS

Oremos, hermanos, a Dios Padre, por medio de Jesucristo, su Hijo, que se entregd
por la salvacion de todos.

R. Terogamos, Sefior.

Para que los pastores y los demés fides seen en d mundo anuncio dao y
sacramento eficaz de la sdvacidon que Dios prepara a todos los pueblos, roguemos a Sefior.
R.

Para que los hombres de todos los pueblos, religiones y culturas, en su esfuerzo por
encontrar a Dios, descubran con gozo que € Sefior no esta Hos de cada uno de dlos,
roguemos a Sefior. R.
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Para que los pueblos que sufren por la pobreza, € hambre o las guerras obtengan un
mayor desarrollo y gocen de la paz, y asi reciban con mayor facilidad € anuncio de
Evangdlio, roguemos d Sefior. R.

Para que nosotros y los fides de nuestra parroquia (comunidad) seamos luz de
mundo y sd de latierra, y asi la gente que nos rodea, d ver nuestras buenas obras, dé gloria
también d Padre ddl Ciglo, roguemos d Sefior. R.

Confiando en la Pdabra del Sefior, y con la certeza de que las tinieblas no vencen a
laluz que es Cristo, pidamos a Padre que venga su Reino: «Padre nuestro...»

3. BENDICION

Al find de la adoracidon, & sacerdote o didcono se acerca a dtar; hace la
genuflexion, se arodillay se entona d Tantum ergo. Mientras tanto, arrodillado € minisro,
inciensad Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice:

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

lluminanos, Sefior, con laluz delafe

y enciende en nuestros corazones d fuego de tu amor,
para que aceptemos que Cristo, nuestro Diosy Sefior,
esta redlmente presente en este Sacramento

y lo adoremos verdaderamente,

con amor y con fe.

Por Jesucristo, nuestro Sefior. Ameén.

El sacerdote o diacono recibe € velo humerd, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice d pueblo con € Santismo Sacramento. Después de dar la bendicidén, dga la
custodia sobre e dtar y, arrodillado, dice las dabanzas (cfr. p. 18).

Mientras se reserva € Sacramento en € sagrario, € pueblo puede decir alguna
aclamacion, o entonar otro cantico de aabanza, vgr. «Bendito, bendito»;, «Alabad d
Sefior», etcétera.

Findmente, d ministro seretira.
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7. LA EUCARISTIA ACOMPANA NUESTRA PEREGRINACION

(cfr. TB, 32-43)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido € pueblo e iniciado un canto, d minisro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y o coloca en la custodia. EI ministro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR

Creemos, Padre providente,

que por lafuerza de tu Espiritu € pany € vino

se trandforman en € cuerpo y lasangre de tu Hijo,
flor de harina que digerae hambre dd camino.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos, Sefior Jeslis, que tu Encarnacion

se prolonga en lasimiente de tu cuerpo Eucaristia,
paradar de comer alos hambrientos de luz y de verdad,
de amor y de perdon, de graciay sdvacion.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos que en la Eucaristia te prolongas en la Historia,
paradimentar |a debilidad de peregrino.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

(Concluye con la Oracién para € 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)

2. LECTURA DE LA PALABRADE DI10S

CON LA FUERZA DE AQUEL ALIMENTO, CAMINO HASTA EL MONTEDEL SENOR

Lectura del primer Libro delosReyes 19, 4-8

En agudlos tiempos, camind Elias por € deserto un dia entero y findmente se
sentd bajo un abol de retama, sintid deseos de morir y dijo: «Badta ya, Sefior. Quitame la
vida, pues yo no vago més que mis padres». Después se recostd y se quedd dormido.
Pero un angd dd Sefor llegd a despertarlo y le dijo: “Levantate y come’. Elias dborio los
0jos y Vio a su cabecera un pan cocido en las brasas y un jarro de agua. Después de comer y

beber, se volvid arecostar y se durmio
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Por segunda vez, d angel dd Sefior 1o despertd v le dijo: “Levantate y come, porque
aln te queda un largo camino. Se levantd Elias. Comid y bebid. Y con la fuerza de aque
adimento, camind cuarenta dias y cuarenta noches hastad Horeb,  monte de Dios.

Palabra de Dios.
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(O bien)

“Y O SOY EL PAN VIVO QUE HA BAJADO DEL CIELO”
Lectura del Santo Evangelio segun San Juan 6, 51-58

En aqud tiempo, dijo Jesis a los judios «Yo soy @ pan vivo que ha bgado de
Cido; d que coma de este pan vivira para Sempre, y € pan que yo daré, es mi carne para la
vida del mundo.

Comenzaron entonces los judios a discutir unos con otros, diciendo: «¢Coémo puede
éste darnos a comer su carne?»

Entonces Jeslis les dijo: «Yo les aseguro que S no comen la carne dd Hijo de
Hombre y no beben su sangre, no podrén tener vida en ustedes. El que come mi cane y
bebe mi sangre, tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en € Ultimo dia.

Mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida. EI que come mi
cane y bebe mi sangre, permanece en mi, y yo en d. As como d Padre, que me ha
enviado, posee la vida, y yo vivo por El, as también, d que me come vivira por mi.
Este es @ pan que ha bajado ddl Cielo; no es como & mana que comieron sus padres, pues
murieron. El que come de este pan, vivira parasempre.

Palabra dd Sefior.

SALMO RESPONSORIAL
Dd Salmo 77

R. El Sefior lesdio pan dd Cidlo.
Cuanto hemos escuchado y aprendido
y nos han trangmitido nuestros padres,
nuestros hijos lo oiran de nuestra boca:
€l poder del Sefior y sus bondades. R.

El ordené alas nubes

que abrieran las compuertas de los cielos;
hizo llover mana sobre su pueblo;

trigo cdeste envié como dimento. R.

Asl los hombres comieron pan de los angeles,
Diosles dio de comer hasta saciarlos.

Hasta latierra santa los condujo,

hasta @ monte adquirido por su mano. R.
(Slencio meditativo)

HOMILIA
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Queridos hermanos. estamos delante de Jesucristo que esta presente en d Santismo
Sacramento; hoy se nos llamaa pasar este momento con JesUs.

Cristo se ha convertido en compafiero de nuestro caminar, no nos abandona ni nos
dga solos. Se nos invita a reflexionar sobre esta presencia dd Sefior que viene a nuestro
encuentro. La Pdabra de Dios nos habla dd migerio de la Eucaristia como dimento.
Rezamos, en la Secuencia de la Solemnidad dd Corpus. «He aqui € pan de los angdles,
hecho dimento de los peregrinos». El pan de la Eucarigtia es fuerza de los débiles, consudo
de los enfermos, viatico de los moribundos, dimento sustancid que sogtiene a los fides que
Se esfuerzan por dar testimonio ante d mundo, en los diversos ambientes (cfr. TB, 40).

1Re 19, 48: El profeta Elias va huyendo de los enemigos de Dios y en un momento
de dehilidad, ruega d Sefior que acabe con su sufrimiento; «Basta ya, Sefior. Quitame la
vida, pues yo no vago més que mis padres» (v. 4). En nuestro peregrinar hacia la casa del
Padre, también nosotros hemos experimentado momentos de tribulacion, dificultad 'y
desesperacion, pero Dios siempre nos acompafia y no nos dega solos. Para Elias, su accion
fue ofrecerle d dimento que lo reanimd y le do fuerza para seguir € camino hada llegar a
la meta A nosotros nos da a su Hijo hecho pan de vida, pan que acompaiia nuestra
peregrinacion; pan para nuestra vida, paa no dganos solos en d cumplimiento y
redizacion de nuedtra vida crigiana... Pan qie es memorid eficaz dd migerio de la entrega
del Hijo amado del Padre a la muerte, por la remision de los pecados. Hoy, hermano, quizés
edés aqui con la misma sensacion de fracaso y angudtia que experimentd Elias, pero agui
también estd d Sefior Jesls, que te sogtiene en € camino de la vida. Acércate a este Pan de
vida y recibirés la fuerza necesaria para continuar en tu camino; no estés solo: Jeslis es
compafiero del camino.

Jn 6, 51-58: Edte texto del Evangdio es la concluson del «Sermon del Pan de viday
gue nos presenta San Juan en € capitulo 6. Se llega aqui a la cumbre de la revelacion de
misterio: Jesis es pan de vida porque dimenta —nutre— d discipulo, de modo que se hace
paticipe de la misma vida divina Ad, quien s dimenta de la Eucaridia recibird frutos
extreordinarios.  quien comulga permanece con Criso en union intima y duradera,
superando todas las expectativas humanas, pues este pan es semilla de resurreccion. «El
gue me come Vivira por mi» (Jn 6, 57), nos dice Jesis para urgir la necesidad que tiene d
cristiano de aimentarse de El, que es @ Pan bajado del Cidlo.

(Slencio orante)
PRECES COMUNITARIAS

Demos gracias d Sefior por € migterio de la Eucaristia y por su presencia en medio
de nosotros, como € Pan de Vida que acompafia nuestra peregrinacion. Responderemos a
cadainvocacion:
R. Te damos gracias, Sefior.

Gracias, Sefior, por tu Migterio Pascud: tu muerte y resurreccion. R.
Gracias, Sefior, por haber indtituido la Eucarigtia. R.
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Gracias, Sefior, por haberte quedado sacramentalmente entre nosotros. R.
Gracias, Sefior, por habernosinvitado a celebrar la Eucaristia. R.
Gracias, Sefior, por darnos Cuerpo y tu Sangre como aimento. R.
Gracias, Sefior, por este tiempo que nos has concedido para adorarte. R.
Gracias, Sefior, por € Sacerdocio ministerial, que prolongatu presencia. R.
Unidos en @ amor de Cristo, dirijdmonos d Padre, diciendo como € Sefior nos
enseio: «Padre nuestro...»

3. BENDICION

Al find de la adoracidon, € sacerdote o diacono se acerca d dtar; hace la
genuflexion, se arodilla y s entona € Tantum ergo. Mientras tanto, arrodillado €
ministro, inciensaa Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice:

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

Sefior, que en tu Hijo Jesucristo

nos diste d verdadero Pan que descendi6 del Cielo,
fortalécenos con este dimento de vida eterna

para que nunca nos apartemos deti

y podamos resucitar paralagloriaen € dltimo dia
Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amen.

El sacerdote o diacono recibe € velo humera, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice d pueblo con € Santismo Sacramento. Después de dar la bendicion, dga la
custodia sobre d dtar y, arrodillado, dice las dabanzas (cfr. p. 18).

Mientras se reserva d Sacramento en € sagrario, € pueblo puede decir adguna
aclamacion, o entonar otro cantico de dabanza, vgr. «Bendito, bendito»; «Alabad &
Sefior», etcétera. Finamente, € ministro seretira.

8. LA EUCARISTIA, MISTERIO DE COMUNION Y CENTRO DE LA VIDA DE LA IGLESA
(cfr. TB, 44-51)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido d pueblo e iniciado un canto, d ministro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y lo coloca en la custodia. EI minigtro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR
Contigo, Cordero de laAlianza,
s devan en cada dtar, donde te ofreces d Padre,

losfrutos de latierray del trabgjo del hombre,
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lavidade creyente, ladudadd que busca,
lasonrisa de los nifios, los proyectos de los jévenes,
el dolor de los que sufren

y laofrendadel que day se daasus hermanos.

(Parenuestro, Avemaria, Gloria y canto)
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Creemos, sefior Jestss, que tu bondad ha preparado
unamesaparad grandey € pequerio,

Y que en tu mesa hermanos nos hacemos

hasta dar la vida unos por otros,

como Tu lo hiciste por todos.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Creemos, enfin, que en losinicios dd tercer milenio,
te haces compafiero en e camino.

«Remar mar adentro» es la consigna,

en este momento detu Iglesia,

para congtruir, llenos de esperanza,

unanueva etapa de lahistoria

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

(Concluye con la Oracién para € 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)

2. LECTURA DE LA PALABRA DE DIOS

PRIMERA LECTURA: EL PAN ESUNO, Y ASI NOSOTROS, AUNQUE SOMOS MUCHOS, FORMAMOS

UN SOLO CUERPO.

Lectura de la primera carta del Apéstol San Pablo a los corintios 10, 16-17

Hermanos: d cdiz de nuestra Accion de Gracias, ¢no nos une a todos en la sangre
de Cristo? Y € pan que partimos, ¢no nos une a todos en € cuerpo de Cristo? El pan es
uno, y asl nhosotros, aunque somos muchos, formamaos un solo cuerpo, porque comemos

todos del mismo pan.
Palabra de Dios.

SALMO RESPONSORIAL
Dd Salmo 115

R. El cdiz que bendecimos es comunion con lasangre de Crigto.

¢Como pagaré a Sefior todo € bien que me ha hecho?
dzaré d cdiz delasdvacion, invocando su nombre. R.

Mucho le cuesta d Sefor lamuerte de susfides.

Sefior, yo soy tu servo, servo tuyo, hijo detu esclava. R.

Te ofreceré un sacrificio de dabanza,
invocando tu nombre, Sefior.
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Cumpliréd Sefior misvotos
en presenciadetodo € pueblo. R.

ACLAMACION AL EVANGELIO
cfr.Jdn 15,9

R. Alduya dduya
Como & Padre me am0, asi yo los he amado: permanezcan en mi amor.
R. Alduya dduya

EVANGELIO: “QUE TODOS SEAN UNO, COMO TU, PADRE, ENMiY YOENTI”
Lectura del Santo Evangelio segin San Juan 17, 20-23

En ague tiempo, levantando los ojos d cido, JesGs dijo: «Padre santo: no solo
ruego por elos, sno también por los que crean en mi por la paabra de élos, para que todos
sean uno, como tu, Padre, en mi y yo en ti, que elos también |o sean en nosotros, para que
el mundo crea que TU me has enviado. También les di a dlos la gloria que me dise, paa
gue sean uno, COMO nosotros somos uno: yo en elos y Ta en mi, paa que sean
completamente uno, de modo que d mundo sepa que Tu me has enviado y los has amado
como me has amado a mix».

Palabra dd Sefior.

(Slencio meditativo)
HOMILIA

Queridos hermanos. estamos invitados hoy a este momento de adoracion, accidon de
gracias y peticion. Queremos consderar la presencia de Cristo en la Eucarigtia, de la que €
Concilio Vaicano Il, recogiendo una expresdon de San Agudin, nos dice que es
«sacramento de piedad, sgno de unidad y vinculo de caridad» (SC, 47). Queremos
contemplar d Migerio y queremos recibir la fuerza para condruir la unidad en la Iglesa
(cfr. TB, 44).

Participar de la misma mesa es signo de fraternidad y comunién de sentimientos. El
dimento que s recibe y se consume es sgno de la unidad de la Iglesa «Como este pan
gue hemos partido, disperso en las espigas de los montes, se unificd en la hogtia que
comemos, as = unifique tu Iglesa desde los confines de la Tierra, en la unidad de tu
Reino» (Didaché 9, 4).

También la Eucarigtia es centro delavidadelalglesa, y:

«..Esto se debe a que en dla tenemos un principio Unico y trascendente, en
virtud dd cua puede conseguirse 1o que a los hombres les es imposible en
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razon de su pecado y de su disgregacion. Este principio de unidad es €
cuerpo fisico de Cristo, entregado a su Iglesa para edificala como su
Cuerpo Mistico, dd cud El es cabezay nosotros sus miembros» (TB, 46).

Pidamos d Sefior con humildad por la unidad en su Iglesia, para que € misterio de
la Eucarigtia se convieta en fuente de unidad y que todos los que participamos de este
Banquete sagrado seamos congtructores de unidad en nuestra comunidad. Signo de nuestro
esfuerzo por edificar a la comunidad sera nuestra participacion en la Misa dominical, como
signo peculiar de nuestra identidad de catdlicos. Que Jesis Eucaristia nos ayude a redizar
launided delalglesa

(Slencio orante)

PRECES COMUNITARIAS
Didaché9, 1-4

R. jGloriaati por lossglos

Te damos gracias, Padre nuestro, por esta santa vifia de David, tu servo, que nos
diste por JesUis, tu Hijo. jGloria ati por lossglod R.

Gracias te damos, Padre nuestro, por la vida y la ciencia que nos diste por JesUs, tu
Hijo. jGloriaati por lossglod R.

Como este pan que hemos partido, disperso en las espigas de los montes, se unificd
en la hodia que comemos, asi se unifique tu Iglesa desde los confines de la Tierra, en la
unidad de tu Reino. jGloriaati por lossglod R.

Porque tuyaeslagloriay € poder, por Jesucristo, en los Sglos de los siglos. Ameén

3. BENDICION

Al find de la adorecion, € sacerdote o didcono se acerca a dtar; hace la
genuflexion, se arodilla y s entona d Tantum ergo. Mientras tanto, arrodillado €
minigtro, inciensad Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice:

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

Sefior, infunde en nosotros @ espiritu de caridad
y, con lafuerza de este Sacrificio Eucaritico,
haz que cuantos creemos enti

vivamos unidos en un mismo amor.

Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.
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El sacerdote o diacono recibe € velo humera, hace genuflexidn, toma la custodia y
bendice d pueblo con € Satismo Sacramento. Después de dar la bendicidn, dga la
custodia sobre  atar y, arrodillado, dice las alabanzas (cfr. p. 18).

Mientras se reserva € Sacramento en d sagrario, d pueblo puede decir dguna
aclamacion, o entonar otro cantico de aabanza, vgr. «Bendito, bendito»;, «Alabad d
Sefior», etcétera. Findmente, € ministro seretira
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9. LA EUCARISTIA, EXIGENCIA DE COMPARTIR
(cfr. TB, 52-56)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido & pueblo e iniciado un canto, @ ministro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y o coloca en la custodia. EI ministro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR

Padre santo, que nos has compartido atu Hijo,
enséfianos también a compartir nuestra vida.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Crigto, pan de vida, danos fuerza
para caminar con firmeza haciala casadd Padre.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Espiritu Santo, fuente de vida,
no permitas que vivamos sin la Eucaridtia,
pan de vida eterna.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)
(Concluye con la Oracién para € 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)
1. LECTURA DE LA PALABRADE DIOS

TODOS COMIERON HASTA SACIARSE
Lectura del Santo Evangelio segin San Mateo 15, 29-37

En aqud tiempo, llegd Jeslis a la orilla dd mar de Gdilea, subi6 d monte y se
sentd. Acudié a d mucha gente que llevaba consigo tullidos, ciegos, lisados, sordomudos y
muchos otros enfermos. Los tendieron a sus pies y @ los curd. La gente se llend de
admiracion ad ver que los lisados estaban curados, que los ciegos veian, que los mudos
hablaban y los tullidos caminaban; por lo que dlorificalon a Dios de lgad.
Jesis llamo a sus discipulos y les dijo: «Me da lagima esta gente, porque llevan ya tres dias
conmigo y no tienen qué comer. No quiero despedirlos en ayunas, porque pueden
desmayarse en @ camino». Los discipulos le preguntaron: «¢Ddnde vamos a conseguir, en
ede lugar despoblado, panes suficientes para saciar a tal muchedumbre? Jesis les
preguntd: «¢Cuantos panes tienen? Ellos contestaron: «Siete, y unos cuantos pescadoss.
Después de ordenar a la gente que se sentara en @ suelo, Jesls tomo los sete panes y los

HORAS SANTAS



pescados, y habiendo dado gracias a Dios, los partio y los fue entregando a los discipulos, y
los discipulos a la gente. Todos comieron hasta saciarse, y llenaron Sete canastos con los
pedazos sobraron.

Palabra dd Sefior.

SALMO RESPONSORIAL
Del Salmo 111

R. Dichosos los que temen a Sefior.

Dichoso quien teme d Sefior

y ama de corazon sus mandatos.

Su lingje serd poderoso en latierra;
ladescendencia dd justo sera bendita. R.

En su casa habrariquezas y abundancia,
su caridad es congtante sin fata.

En lastinieblas brillacomo unaluz

€l que esjudo, clemente y compasivo. R.

Dichoso € que se gpiaday presta,
y administra rectamente sus asuntos.
El justo jamés vacilarg,

Su recuerdo sera perpetuo. R.

Reparte limosna alos pobres;
su caridad es condtante, sin fdta,
y dzaralafrente con dignidad. R.

(Slencio meditativo)
HOMILIA

El milagro de la multiplicacion de los panes es una figura de la Eucarigtia, pues en d nos
podemos dar cuenta de que, esencidmente, e redizan los mismos gestos y momentos:
«Tomé d pan, dio gracias y lo repartié». Hemos de iniciar reconociendo que ta milagro
parte de la senshbilidad de Jesis ante la redidad del hambre que la gente padecia en ague
momento. Asi, Jesis sempre esta atento a las necesidades de los demés, sobre todo cuando
édtas se presentan en € tono de las necesidades vitales, unade las cudes es d dimento.

La participacion de los discipulos es necesaria para obrar € milagro, pues elos son
quienes = dan a la tarea de buscar adgin recurso y llevarlo a Jeslis, para que sea
multiplicado. Ademas de la participacion de todos, su misma necesidad los hace ser parte
activa dd milagro, que més tarde JesUs indituira como @ sacramento de la Eucaridtia, en la
Ultima Cena, para perpetuarlo en la historia de hombre y hacer més evidente la necesidad

HORAS SANTAS



dd Alimento Unico que da la vida, que ilumina € sendero por d que d hombre camina.
Nos damos cuenta de que la Eucaristia no es un sacramento que queda en nosotros mismos
y nada més, 9no que la necesidad de compartir se vuelve un compromiso: € de compartir
e pan que por voluntad y misericordia de Dios se nos da, & que es la vida, Criso mismo
que £ nos da como dimento, saciando nuestra hambre y dandonos fuerzas para continuar
nuestro caminar hacia € Padre. Sin lugar a dudas, la leccion es la de dar, de compartir; no
se habla de cosas sino de la vida misma que JesUs es capaz de darnos y de la que hemos de
gprender también, para darnos alos demas con laintencidn de que tengan vidaen Dios.

En nuestras vidas, compartir se traduce como hacer & bien, practicar obras de
caridad y misericordia con quienes més lo necesitan; prestarnos para la redizacion del bien
comin, dgar de sumarnos a proyectos que aenten contra la dignidad de la persona. La
tarea, después de percatarnos de la leccion que nos da Jeslls, es gprender a compartir
nuestra vida misma, en sarvicio a los demés, y dempre tener como intencion de fondo
compartirnos, darnos con todo lo que somos y tenemos, a Dios Padre, en Jesls, por €
Esoiritu santo, ya que en su entrega no encontramos ningdn tipo de escatima, Sno
generosidad.

Que la preocupacion en la tarea de compartir sea la generosidad, a g emplo de JesUs,
que s dio y s dgue dando para que d mundo tenga vida y la tenga en abundancia
Asdi, preguntémonos. cuando se presenta una oportunidad de compartir, ¢con qué intencion
lo hago, la mia o la de Cristo? ¢Qué hace fata para que compartir sea parte de compromiso
de nuedtra vida? ¢Qué tan fuerte es la motivacion que me da la Eucaristia para compartir?

(Slencio orante)

PRECES COMUNITARIAS

Sefior, Dios, escucha nuestras oraciones, que con humildad te presentamos:
R. Que aprendamos de Cristo a ser generosos.

Por e Papa y los obispos, para que aentos a las necesidades de los demés, sepan
testimoniar y motivar ala solidaridad con los més necesitados. R.

Por los gobernantes, para que estén siempre aentos a las necesidades de los demés y
vivan preocupados de los que menostienen. R.

Por todas las personas necesitadas del socorro de los demés, para que € Sefior las
guardey divie todas sus necesidades. R.

Por todos nosotros, para que siendo conscientes de que hay més aegria en dar que
en recibir, podamos cada dia degranos compartiendo nuestros bienes y nuestra vida d
servicio de los necesitados. R.

Por quienes viven encerrados en si, envudtos en su egoismo, para que abiertos a la
gracia de Dios, encuentren la aegria de compartir. R.

Acudamos a Dios Padre, tal como nos ensefio Jesucristo: «Padre nuestro...»
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3. BENDICION

Al find de la adoracion, € sacerdote o diacono se acerca d dtar; hace la
genuflexion, s arodilla y se entona d Tantum ergo. Mientras tanto, arrodillado €
ministro, inciensaa Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

Escucha, Sefior |as oraciones que te presentamaos

y concédenos llegar aimitar lagenerosidad de tu Hijo,

gue Se quiso quedar con NOsotros

en & sacramento admirable de la Eucaridtia,

para cue como El,

vivamos dandonos d servicio generoso de nuestros hermanos.
Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amen.

El sacerdote o diacono recibe d velo humerd, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice d pueblo con € Santismo Sacramento. Después de dar la bendicidn, dga la
custodia sobre € dtar y, arrodillado, dice las dabanzas (cfr. p. 18).

Mientras se reserva d Sacramento en d sagrario, € pueblo puede decir adguna
aclamacion, o entonar otro cantico de dabanza, vgr. «Bendito, bendito»;, «Alabad da
Sefior», etcétera. Finamente, € ministro seretira.
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10. JESUCRISTO EVANGELIZADOR Y LA EUCARISTIA, FUENTE DE EVANGELIZACION
(cfr. TB, 57-64)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido & pueblo e iniciado un canto, d ministro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y o coloca en la custodia. EI ministro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR

Sefior, Padre Santo, concédenos la disponibilidad
que digtingui6 atu Hijo Jesucristo en lavivenciadd Evangdio.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Que como T, Jests Eucaristia,
sepamos donar nuestravida a servicio de los demés.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Que motivados por laaccion del Espiritu Santo,
deseemos gprovechar cuanta oportunidad se presente
paraanunciar € Evangdio.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)
(Concluye con la Oracién para € 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)
2. LECTURA DE LA PALABRA DE DIOS

EVANGELIO: LORECONOCIERON AL PARTIR EL PAN
Lectura del Santo Evangelio segin San Lucas 24, 13-35

El mismo dia de la resurreccion, iban dos de los discipulos hacia un pueblo llamado
Emals, dtuado a unos once kildmetros de Jerusaén, y comentaban todo lo que habia
sucedido.

Mientras conversaban y discutian, Jesis se les acercO y comenzd a caminar con
dlos; pero los ojos de los discipulos estaban velados y no lo reconocieron. El les preguntd:
«¢De qué cosas vienen hablando tan llenos de tristeza»

Uno de dlos, llamado Cleofas, le respondio: «¢Eres ti @ Unico forastero que no
sabe lo que ha sucedido estos dias en Jerusdén? El les preguntd: «¢Qué cosa® Ellos le
respondieron: «Lo de Jeslis € nazareno, que era un profeta pderoso en obras y palabras,
ante Dios y ante todo € pueblo; cdmo los sumos sacerdotes y nuestros jefes 1o entregaron
para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron. Nosotros esperdbamos que é fuera €
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libertador de lsrad, y sn embargo, han pasado ya tres dias desde que estas cosas
sucedieron. Es cierto que agunas mujeres de nuestro grupo nos han desconcertado, pues
fueron de madrugada a sepulcro, no encontraron @ cuerpo y llegaron contando que se les
habian aparecido unos angdes, que les dijeron que estaba vivo. Algunos de nuestros
compafieros fueron d sepulcro y hdlaron todo como habian dicho las mujeres, pero a é no
lo vieron.

Entonces JesUs les dijo: «jQué insensatos son ustedes y qué duros de corazon para
creer todo lo anunciado por los profetas! ¢Acaso no era necesario que € Mesias padeciera
todo esto y asi entrara en su gloria? Y comenzando por Moisés y siguiendo con todos los
profetas, les explicd todos los pasges de la Escritura que se refeian a 4.
Ya cerca del pueblo a donde se dirigian,  hizo como que iba més Igos, pero dlos le
ingstieron, diciendo: «Quédate con nosotros, porque ya es tarde y pronto va a oscurecer.
Y entr6 para quedarse con dlos. Cuando estaban a la mesa, tom6 un pan, pronuncié la
bendicién, lo partido y se lo dio. Entonces se les abrieron los ojos y lo reconocieron, pero €
e les desgparecio. Y dlos se decian d uno a otro: «jCon razdn nuestro corazdn ardia,
mientras nos hablaba por & camino y nos explicaba las Escrituras!»

Se levantaron inmediatamente y regresaron a Jerusaén, donde encontraron reunidos
a los Once con sus compafieros, quienes les dijeron: «De veras ha resucitado € Sefior v se
le ha aparecido a Smdn». Entonces elos contaron lo que habia pasado por € camino y
coémo |o habian reconocido a partir € pan.

Palabra dd Sefior.

SALMO RESPONSORIAL
Del Salmo 18

R. El mensge dd Sefior resuenaentodalaTierra

Los Cielos proclaman lagloriade Dios
y € firmamento anuncia la obra de sus manos.
Un dia comunicasu mensge d otro dia
y unanoche se lo transmite ala otra noche. R.

Sin que pronuncien una paabra,
SN que resuene su voz,
atodalaTierrallegasu sonido
y sumensge hagtad fin de mundo. R.
(Slencio meditativo)
HOMILIA
Evangdizar es una gran tarea que Jesucristo ha encomendado a toda la Iglesia de
todos los tiempos (cfr. Mt 28, 20) y en la que nosotros, como sus seguidores, hemos de
vernos implicados en un modo mas vivencid que tedrico. No basta con solo una
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preparacion técnica, es necesario tener experiencia de Jesis en nuestras vidas, como los
discipulos de Emals, que nos muestran € itinerario a seguir: 1o que debe acontecernos es €
encuentro con Jesucristo vivo y evangelizador, encuentro que <e rediza en la Eucaridtia y
pasa primero por la escucha, meditacion y contemplacion de su Palabra, donde El mismo
nos habla, de modo que escuchamos una Palabra llena de vida, la de Cristo, que, como a los
discipulos de Emals, tiene una historia de sdvacion que contarnos con un enfoque
fascinante y cautivador, ya que nosotros mismos nos vemos implicados en esa higtoria que
nos colmade luz, viday paz.

El anuncio dd Evangelio que hace Cridto, pretende impregnar d hombre de una
buena naticia que libera y trandforma Evangelizar no es volver d pasado, Sno ariesgarse a
un cambio que promete cosas buenas, provocar un encuentro con Cristo que transforma la
trigeza en degria y en d que la vida adquiere sintonia mediante la Eucaristia que s
descubre como la fuente de energia para continuar la empresa de la evangdizacion, que en
el mundo actud se vidumbra como una contradiccion de necesdad e insensbilidad.
S pretendemos redizar en sio la tarea encomendada, es imprescindible acudir a la
Eucaristia, que nos dimenta y reanima para ir y compatir la Buena Noticia que €
encuertro con Cristo nos ha degjado.

Ante eda tarea tan grande y ddicada ¢he dgado yo que d Evangdio sgnifique
ago en mi vida? Cuando celebro la Eucarigtia, ¢salgo motivedo a hacer dgo por mi vida y
la de los demés? ¢Qué necesito para sentirme implicado en la tarea de la evangdizacion?

(Slencio orante)

PRECESCOMUNITARIAS

Escucha Sefior, nuestras oraciones, que con humildad te presentamos:
R. Que la Eucarigtia, Sefior, nos dé fuerza para evangdlizar.

Por e Papa y los obispos, principales responsables de la evangelizacion, para que
ddciles a la voluntad del Padre, encarnando a Jesucristo en su vida logren, con los dones dd
Espiritu Santo, transformar con € Evangelio d mundo en que vivimos. Oremos. R.

Para que los gobernantes, sensibles a las exigencias dd Evangelio, se preocupen de
bien comln y de dar verdadero testimonio de servicio. Oremos. R.

Por todos los cristianos que desgastan su vida en la tarea de la evangdizacion, para
que liberados de todos los peligros, continlen dando un testimonio fid dd Evangdio.
Oremos. R.

Por todas aguellas personas que no conocen @ Evangdio, para que la fuerza que
transforma se manifieste pronto en sus vidas. Oremos. R.

Por todos nosotros, para que & Sefior nos aumente la fe y € compromiso de
evangdizar d mundo en que vivimos. Oremos. R.

Todos juntos, en familia, repitamos las paabras que nos ensefid Jesis, y oremos d
Padre diciendo: Padre nuestro...
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3. BENDICION

Al find de la adoracion, @ sacerdote o didcono s acerca a

genuflexion, se arodilla y se entona € Tantum ergo. Mientras tanto,

ministro, inciensaa Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice:

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

Sefior, Padre Santo,

escucha las oraciones que te presentamos

y concédenos un amor grande por € Evangdlio y la Eucarigtia,
para que fortal ecidos con tan grandes dones,

llevemos a cabo la tarea evangelizadora

gue nos has encomendado,

en la persona de tu Hijo, Evangdio vivo

guevivey reinapor lossglos delossglos. Amén.

dtar; hace la
arrodillado €

El sacerdote o diécono recibe d velo humera, hace genuflexion, toma la cugtodia y
bendice d pueblo con € Santismo Sacramento. Después de dar la bendicion, dga la

custodia sobre € dtar y, arrodillado, dice las aaanzas (cfr. p. 18).

Mientras se reserva € Sacramento en d sagrario, € pueblo puede decir adguna
aclamacion, o entonar otro cantico de aabanza, vgr. «Bendito, bendito»;, «Alabad d

Sefior», etcétera. Finamente, & ministro se retira.
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11. MARIA, “ M ADRE DEL VERDADERO DIOSPOR QUIEN SE VIVE’
(cfr. TB, 65-70)

1. EXPOSICION DEL SANTISIMO

Habiéndose reunido & pueblo e iniciado un canto, d ministro se acerca d lugar de
la Reserva. Trae € Sacramento y o coloca en la custodia. EI ministro inciensa d Santismo.

ESTACION MENOR

Madre del Redentor, que eslaluz del Padre,
luz sobre toda luz, que ilumina atodos los hombres.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

SAve, Virgen Santa, imagen luminosade lalglesa,
Madre y Hermana nuestraen € camino delafe.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)

Eresradiante estrella
queiluminae sendero haciad Savador.

(Padrenuestro, Avemaria, Gloria y canto)
(Concluye con la Oracion para € 48° Congreso Eucaristico Internacional, cfr. p. 14)
2. LECTURA DE LA PALABRA DE DI0OS

PERSEVERABAN UNANIMESEN LA ORACION, JUNTO CON MARIA, LA MADRE DE JESUS
Lectura dd libro del los Hechos de los Apostoles 1, 12-14

Después de la ascenson de JesUs a los cidlos, los gpostoles regresaron a Jerusalén
desde é Monte de los Olivos, gque dista de h ciudad lo que se permite caminar en sabado.
Cuando llegaron a la ciudad, subieron & piso ato de la casa donde se dojaban, Pedro y
Juan, Santiago y Andrés, Felipe y Tomés, Batolomé y Mateo, Santiago (€l hijo de Alfeo),
Smon d cananeo y Judas, @ hijo de Santiago. Todos dlos perseveraban undnimes en la
oracion, junto con Maria, lamadre de Jeslis, con los parientes de Jesis y dgunas mujeres.

Palabrade Dios.

(O bien)

“Hagan lo que d lesdiga’
Lectura del Santo Evangelio segun San Juan 2, 1-11
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En agud tiempo, hubo una boda en Cana de Gdlileg, a la cud asigio la madre de
Jesis. Este y sus discipulos también fueron invitados. Como llegara a fatar € vino, Maria
le dijo a Jesis. «Ya no tienen vino». Jesis le contestd: «Mujer, ¢qué podemos hacer U1y
yo? Todavia no llega mi hora». Pero dla dijo a los que servian: «Hagan 1o que € les diga».
Habia ali seis tingas de piedra, de unos cien litros cada una, que servian para las
purificaciones de los judios. Jess dijo a los que servian: «Llenen de agua esas tingas». Y
las llenaron hasta @ borde. Entonces les dijo; «Saguen ahora un poco y llévensdo d
mayordomaoy.

As lo hicieron, y en cuanto € mayordomo probé € agua convertida en vino, sin
saber su procedencia, porque sdlo los sirvientes la sabian, llamé d novio y le dijo: «Todo d
mundo grve primero @ vino mgor, y cuando los invitados han bebido bastante, se srve d
corriente. TGO, en cambio, has guadado & vino mgor hasta ahoran.
Eso que Jesis hizo en Cana de Gdilea fue la primera de sus sefides milagrosas. As
mostré su gloriay sus discipulos creyeron en €.

Palabra dd Sefior.

SALMO RESPONSORIAL
Lc 1, 46ss.

R. Medegro con mi Dios.

Proclamami amalagrandezade Sefior,

se degrami espiritu en Dios mi Sdvador;

porque ha mirado la humillacion de su esclava

desde ahora me fdicitaran todas las generaciones. R.

Porgue € Poderoso ha hecho obras grandes por mi
su nombre es santo, y su misericordiallegaasusfides
de generacion en generacion. R.

A los hambrientos |os colmade bienes
y alosricos los despide vacios.
Auxiliaalsrad, su servo,
acordandose de lamisericordiaR.

(Slencio meditativo)
HOMILIA

Queridos hermanos. llenos de degria contemplemos € miderio de Hijo de Dios
hecho hombre que se ha quedado con nosotros en la Eucarigtia

Queremos acercanos a este misterio de la mano de la Virgen Maria, «Madre de
verdadero Dios, por quien se vive» (Nican mophud). Ella «puede guianos hacia ese
Santismo Sacramento porque tiene una relacion profunda.con El» (EE, 53).
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«La presencia de Maria en € cenaculo, es € punto de referencia de toda la
comunidad eclesd que se prepara pararecibir lagraciadd Espiritu Santo» (TB, 67).

Asmismo, nos recuerda € libro de los Hechos de los Apdstoles que «perseveraban
undnimes en la oracion, junto con Maria, la madre de Jesis» (Hech 1, 14): Ella acompaia
e nacimiento de la Iglesa por su maternidad es moddo de la Iglesa; acompaia la
evangelizacion e intercede Ssempre por todos (cfr. TB, 69).

En las bodas de Cand Ella s descubre como una persona que busca ayudar,
intercede ante su Hijo por aquellos jovenes esposos. Y con su actitud perseverante, dgja una
invitacion a cada uno de nosotros: «Hagan lo que é les diga» (dn 2, 5).

«Con la solicitud materna que muestra en las bodas de Cang, Maria parece decirnos:
“No dudéis, fiaros de la Paabra de mi Hijo. El, que fue capaz de transformar € agua en
vino, es iguamente capaz de hacer del pan y dd vino su Cuerpo y su Sangre, entregando a
los creyentes en este migterio la memoria viva de su Pascua, para hacerse asi Pan de Vida'»
(EE, 54).

(Slencio orante)

PRECESCOMUNITARIAS
(Dirigen dos lectores, que iran alternando con la respuesta de la comunidad)

R. Te dabamos, Padre, porque nos has dado por madre a Maria Reinala Paz.

1. Te dabamos, Padre, porque ante d drama de la humanidad, ante las
angudtias de los pequefios y de los débiles, ante & gparente fracaso de
los pacificadores, tenemos por madre aMaria, ReinadelaPaz. R.

2. Te dabamos, Padre, porque ante un mundo que cierra sus entrafies a la
vida, ante una cultura de egoismo que prexinde de los nifios
inocentes, encontramos en Maria, Madre de Dios, un mensge de
esperanzador de una maternidad puray generosa. R.

1. Te dabamos, Padre, porque, ante un mundo que rechaza a los ancianos
y a los enfermos por indtiles y molestos, nos ofreces d mensge
evangdico de la misericordia que Maria gercitd junto a su paienta
Isabd y d pie delaCruz de su Hijo. R.

2. Te dabamos, Padre, porque ante un mundo que endtece a los ricos y
poderosos, que premia a los soberbios, TU pones en boca de Maria la
oracion y € gemplo delos pobresy los humildes. R.

1. Te dabamos, Padre, porque aunque la sociedad nos empuja cas
Unicamente a bienestar de cuerpo y los sentidos, Maria Virgen,
Esposa de tu Espiritu, nos edimula a fomentar los vaores dd
Evangdio. R.

2. Te dabamos, Padre, porque ante un mundo manipulador y egoidta,
propones en Maria un testimonio de respeto a la mison de tu Hijo y de
colaboracion con su mision redentora. R.
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1. Te dabamos, Padre, prgue ante una cultura de lo fugaz y lo llamativo, nos
recuerdas congtantemente e gemplo de Maria, que respondié con un ‘s’
parasiempre alavocacion que Tu le ofrecias. R.

2. Te dabamos, Padre en todas las formas, sobre todo porque nos has dado la
vida, porque nos has dado como hermanos a todos los hombres, porque
quieres que todos seamos uno y para dlo nos dimentas con un mMisMo Pan
bajado del Cidlo.

Todos. Te dabamos, Padre, porque por € ‘s’ de Maria, podemos
dimentarnos con d cuerpo Eucarigtico de tu Hijo.

1. Confiando en & Sefior, que hizo obras grandes en Maria, pidamos a Padre
gue colme de bienes d mundo hambriento: «Padre nuestro...»

3. BENDICION

Al find de la adoracidon, & sacerdote o didcono se acerca a dtar; hace la
genuflexion, se arodila y s entona d Tantum ergo. Mientras tanto, arodillado €
ministro, inciensaa Santismo Sacramento. Luego se pone de piey dice:

OREMOS
(Se hace una pausa de silencio; luego prosigue)

Concédenos, Sefior y Dios Nuestro,

aquienes creemosy proclamamos

gue Jesucristo nacid por nosotros de la Virgen Maria,
muri6 por nosotros en lacruz

y esta presente en este Sacramento,

beber en esta divinafuente & don dela salvacion eterna.
Por Jesucristo nuestro Sefior. Amen.

El sacerdote o diacono recibe d velo humerd, hace genuflexion, toma la custodia y
bendice d pueblo con € Santismo Sacramento. Después de dar la bendicidén, dga la
custodia sobre e dtar y, arrodillado, dice las dabanzas (cfr. p. 18).

Mientras se reserva @ Sacramento en @ sagrario, € pueblo puede decir aguna
aclamacion, o entonar otro cantico de aabanza, vgr. «Bendito, bendito»;, «Alabad d
Sefior», etcétera. Finadmente, € ministro seretira,
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SELECCION DE CANTOSEUCARISTICOS

iQUEREMOSVER A JESUS!
HIMNO DEL 48° CONGRESO EUCARISTICO | NTERNACIONAL

GloriaaTi, Hostia santa y bendita,
Sacramento, Misterio de Amor;
Luzy Vida del Nuevo Milenio,
Esperanza y Camino hacia Dios

1.

Que la lengua profiera dabanzas y d amor sea un canto continuo,
porque Dios es amor a nosotros, y su amor e amor infinito. Acudamaos
con gozo y ternura a la Luz, a la Vida, que es Crigto, y a los Cielos, la
Tierray laHistoria, todos juntos cantémode un himno.

Es memoria Jes(is, y presencia; es manjar y convite divino, es la Pascua
que agui ceebramos, mientras llega € festin prometido.jOh, Jesis,
dlianza de amor, que has querido quedarte escondido: te adoramos,
Sefior de laGloria, corazonesy voces unidos!

Nos invita Jestis a su Cena, a sentarnos con El, como hijos, El bendice
y da gracias a Padre, y a nosotros nos une consgo.jAcudamos,
hermanos, Sn miedo, perdonados, humildes, contritos, a edta fieta que
atodos nos une, y comamos € pan compartido!

Al banquete que Dios nos regda, vengan pobres, enfermos, tullidos,
gue en la mesa que d Hijo preside, los humildes serdn preferidosjOh
Jesls, Evangdlio de Padre dd Espiritu Santo € Ungido, d uniros a Ti
gue te entregas, con los hombres queremas unirnos!

Cada vez que comemos dd Pan y dd cdiz bebemos € Vino,
anunciamos que un mundo més belo se prepara y congtruye con
Crig0.jOh Jeslls, Sacramento viviente, y Semilla dd Reino traido,
desde € santo migterio en que habitas haznos fuertes y fieles testigos!

Mar adentro en @ nuevo milenio ,naveguemos con El sin pdigro que
en d Cido intercede y nos ama, Sacerdote por todos los siglos.jOh,
Jesis, inmolado en la Cruz, mediador, oblacion, sacrificio, por tu
Sangre eres paz, de los hombres, y promesa de nuestro destino!

Una Madre escogida en la Tierra, engendrd de su cuerpo a este Hijo, y
a Migeio Pascud fue asociada por la Gracia de Dios Uno y
Trino.jSanta Virgen Maria, agraciada, esperanza de hombre &fligido,
tU nos llevas con mano amorosaa abrazo y encuentro con Cristo!
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AVE VERUM

Ave verum Corpus Natum

De MaiaVirgine

Vere passum, inmolaum

In cruce pro homine.

Cujus latus perforatum
Fluxit agua et sanguine.
Esto nobis paegustatum

Mortisin exanime.
O Jesu dulcis,

O Jesu pie,

O Jesy, fili Mariagl

JESU DULCISMEMORIA

1.

2.

3.

4.

ADORO TE DEVOTE

Jesu dulcis memoriadans vera cordis Gandiased super mel e omniagus
dulcis presentia

Nil canitutur suavisnil auditur  juncundusnil  cogitatur  dulciusgquam
Jesus Dél Filius.

Jesu  gpes paenitentibusquam  pius et petentibusilquam  bonus  te
queerentibus! Sed quid in venientibus?

Nec lingua vaet dicerenec litera exprimereexpertus potest crederequid
gt Jesum diligere.

Adoro te devote, latens Deitas
Que sub hisfiguris vere latitas:
tibi se cor meum totum subiicit,
quiate contemplans totum deficit.

Visus, tactus, gudus, in te falitur
sed auditu solo tuto creditur.
Credo quidquid dixit De Filius
nihil hoc verbo Veritdis verius.

In cruce latebat sola Deitas;

a hic latet Imul e humanitas

Ambo tamen credens atque confitens
peto quod petivit latro penitens.
Plagas, scut Thomas, non intueror;

HORAS SANTAS



Deum tamen meum confiteor.
Fac metibi semper magis credere,
in te gpem habere, te diluyere

O memoride mortis Domini,

Panis vivus vitam praestans homini,
praesta meae menti de te vivere,

et teilli semper dulce sapere.

Pie pelicane, lesu Domini

me inmundum munda tuo sanguine
cuius una dilla salvum facere

totum mundum quit ab omni scelere

lesu, quem velatum nunc aspicio,
oro fiat illud quod tam stio

ut, te revelata cernensfacie,

visu Sm bestus tuae gloriae.
Amen.

PANGE LINGUA

1. Pange lingua, gloriosCorporis myderium,Sanguinisque pretiod,quem
inmundi premiumfructum ventris generosirex effundit gentium.

2. Nobis daus nobis natusex intacta virgineet in mundo
conservatus,sparso verbi semine,sui moraincolatusmiro claust ordine.

3. In supremae nocte coenaerecumbens cum fratribusobservata lege
plene,cibis legdibus,cibum turbae duodenaese dat suis minibus.

4.  Vebum cao, panem verumVebo carnem efficitfitque sanguis Chridt
merume 9 sensus défictad firmandum  cor  Sncerumsola  fides
aufficit.

5. Tantum ergo Sacramentumveneremur cernui;et antiquum
documentumnovo  cedat rituiprestet  fides  supplementumsensuum
defectui.

6. Genitori genitoquelaus et jubilatiojslus, honor, virtus quoquest et
benedictio;precedenti ab utroquecompar Sit laudatio. Amen.

HIMNO DEL | CONGRESO EUCARISTICO NACIONAL (1924)
Cantad, canted; la Petria se arrodilla
a pasar Jesucristo Redentor,

un nuevo sol para nosotros brilla,
sol del amor, del amor.
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jHodtia jSol dd amor! Tu luz inflama
el corazon de México led;

el corazon dd pueblo que te ama,

€l corazon del pueblo que te aclama
en tu paso triunfa.

Triunfe tu amor, joh Sol Sacramentado!
De corazon de un pueblo Semprefid,
dispayalas nieblas del pecado,
venarena, venareinar en é.

Orne tu luz con resplandor divino
de nuestros padres laradiante fe;
vuelva a buscar la Petria su destino
detu sagrario, detu sagrario d pie.

jHostiade paz! La Patria atribulada
solo deti remedio esperaya;
un rayo detu luz, unamirada,
una mirada, Sefior, jy viviral.

CANTEMOSAL AMOR

1. Cantemos d amor de los amores, cantemos a Sefior; Dios esta
aqui:jVenid adoradores! Adoremos a Cristo Redentor.

iGloriaa Cristo Jes(d!

iCidosy Tierra, bendecid a Sefior!
jHonor y gloriaati, Rey delagloria
jAmor por sempre ati, Diosdel amor!

2. Por nuestro amor oculta en d sagrario su gloria y esplendor; para
nuestro bien se queda en d santuario esperando a justo y pecador.

3. jOh gran prodigio de amor divinolimilagro sn igud!jprenda de
amistad, banquete peregrino, do se come a Cordero celestia!

ALTISIMO SENOR
Altismo Sefior,

gue supiste juntar
auntiempoend dtar
ser cordero y pastor,
quisiera con fervor
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ama y recibir
aquien por mi
quiso morir.

jOH BUEN JESUS!

1.

Venid hijos de Adan, d convite de amor que nos dara € Sefior, de este
Divino Pan, de tan dulce sabor, de ta graciay virtud, que en é nos da
gozoy saud.

Cordero divind, por nuestro sumo bien, inmolado en Sdem, en tu puro
rauda de graciacdedtia lavami corazon, quefid te rinde adoracion.
Suavismo mang, que sabe a dulce mid ven, y dd mundo vil nada me
gustara Ven y e trocara dd degtierro crud con tu dulzura la amarga
hid.

iOh buen Jes(s, yo creo firmemente, que por mi bien estas en d dtar,
que das tu Cuerpo y Sangre juntamente, d ama fid en cdedid manjar,
d dmafid en cdedid manjar.

Espero en ti, piadoso Jesis mio, oigo tu voz que dice «Ven a
Mix».Porque eres fid, por eso en ti confio todo, Sefior, espéro lo de ti,
todo, Sefior, espéro lo deti.

Dulce Mand y cdedtid comida, gozo y sdud de quien te come bien,
ven sin trdar, mi Dios, mi luz, mi vida, desciende a mi, hasta mi pecho
ven, desciende ami, hasta mi pecho ven.

ARDIENTE SOL DE GRACIA

Ardiente sol de gracia, joh cdestid Mand
Derrama sobre € amatu amor y santa paz.

1. Infundesnuevavidad pobre pecador,
asu amadas deseos dd Reino Celestid,
cud fulgurosaestrellaque brillasn cesar.
haz en mi pecho amante brillar tu caridad.

2. Oculto en ete velo, estatu Corazon,
¢y no arderdmi pecho, oh Dios, por tanto amor?
De mi amalos deseos, recibe os, Jesls,
delo que soy y tengo, & duefio eres TU.

3. No bienllegaami amaun rayo de tu amor,
gue yame siento |leno de ardor y devocion.
Detesto mis pecados, los miro con horror,

mi pecho a recordarlos, se inunda de afliccion.

HORAS SANTAS



VEN A Mi, DULCE PAN

Ven ami, dulce Pan delavida;
ven, consudami amargo dolor.
Soy laoveja que andaba perdida,
Legos, lgosdeti, mi Sefior.

1. Sacramento admirabley divino,
Verbo santo, ddicia de Dios,
parahdlar lasdudy lavida,
levantamos ati huestravoz.

Ven, angdlico Pan delos cidlos,
alasamas que van deti en pos,
ven d hombre que gime
laamargura de tanto dolor.

BENDITO SEA DIOS

Bendito, bendito, bendito sea Dios,
los &ngeles cantan y daban aDios.

1. Yo creo, Jeslis mio, que estésen d dtar,
oculto en la hogtia, te vengo a adorar;
oculto en lahogtia, te vengo a adorar.

2.

Espero JestIs mio, en tu suma bondad,
poder recibirte con fey caridad;
poder recibirte con fe'y caridad.

3. Por amor d hombre moriste en unacruz,

y d cdiz bgaste por nuestra salud,
y d cdiz bgjaste por nuestra salud.
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