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PRESENTACION

Una de la mayores riquezas de la Iglesa Catdlica son sus organismos, Movimientos
y Asociaciones Laicdes Edas indituciones cuentan con la «Piedra Angular» es la
Eucarigtia; esd mismo Jests Sacramentado.

No olvidemos que, en gran medida, la vida de la Iglesa eta en sus laicos. Ellos
tienen la tarea de hacer presente la accion sdvedora de Dios en d mundo, en esas
redlidades donde los clérigos no puedan llegar 0 las que no pueden atender directamente.
Reconocemos que, sn laicos, la Iglesa no exidtiria y no cumpliria d mandato de Jesucrigto,
su Fundador, paralo que fue creada.

Admismo, sempre dentro de la Iglesa, los Organismos, Movimientos vy
Asociaciones Lacdes tienen una referencia comidn, un territorio d cua deben orientar
todos sus actividades. no referimos ala Parroquia, tal como lo sefida e Papa Juan Pablo 1

«La experiencia bimilenaria del pueblo de Dios, ensefia que la Iglesa no puede
renunciar a estructurarse en parroquias, comunidades de creyentes arraigadas en €
red de comunién diocesana. La parroquia es la “casa de la comunidad cristiand’ a la
gue se pertenece por la gracia dd Bautismo» (Juan Pablo 1l a los laicos que forman
la Asamblea Naciond de los Congdliarios de la Accion Catdlica Itdiana
L"Osservatore Romano, 28-2-2003, p. 7).

Asi pues, las organizaciones de laicos tienen su principa referenciaen la Parroquia.

Eucarigtia, comunidad parroquid y Movimientos Laicaes, son tres redidades en las
que la Iglesa de Jesucrito se hace presente, en formas concretas y vivificantes, en €
mundo. A todos |lo bautizados nos corresponde dar a estas redidades su valor y su lugar en
lavida cotidiana, teniendo sempre como centro, fuente y cumbre, ala Eucarigtia

Se espera de los laicos que gporten su testimonio diario de comunion en @ mundo,
asi como su paticipacion completa en la Eucaridtia, buscando dcanzar la madurez en la fe
mediante una formacién permanente y con celo apogtdlico, para llevar a todo ambiente d
mensge d Reino de Dios.

Confiamos que este materid de reflexion gque ahora presentamos, encaminandonos a
cdebrar e 48° Congreso Eucarigtico Internaciond, sSrva a todos los miembros de
organismos, Movimientos y Asociaciones Laicaes como un medio para profundizar en d
conocimiento y amor a Jesucristo, Pan bgjado del Cidlo, Luz que ilumina atodo hombre.

+J. Trinidad Gonzalez Rodriguez,
Obigpo Auxiliar de Guadalgjara.
Presidente de la Comisidon
TeolOgicay de Impresos para e
48° Congreso Eucarigtico Internacional.
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1. DESDE LA DIVERSIDAD DE CARISMA

1.1. ILUMINACION: B SIMIL DEL CUERPO
Leer los sguientes textos, subrayando los elementos importantes: 1Co 12, 12-27; SC, 7.
1.1.1.COMENTARIO

Signo claro de la presencia dd Espiritu Santo en la Iglesa, de manera particular
entre los fides laicos, es hoy la gparicion de formas peculiares que expresan @ seguimiento
de Cristo y € despertar a la conciencia gpostdlica, que, sin lugar a dudas, e tiene en toda la
Iglesa de Cristo y de modo particular, en los Organismos, Movimientos y Asociaciones
Lacdes

Es en la Iglesa paticular donde dichos sgnos son vishles, expresados en la libre
asociacion de los fides, quienes digtinguidos por un especid camino, fortaecen su ser y
quehacer dentro del Cuerpo Migtico de Crigto, que es la Iglesa, a la cuad quedaron
injertados desde @ dia de su Bautismo.

Edta diversidad de formas engadlana a la Esposa ddl Cordero y la dispone para ser, en
medio del mundo, un anuncio gozoso del Reino de Dios.

Es as que esa libre iniciativa del congregarse a partir de un egtilo particular, ha de
llevar a una consecuente conciencia de ser Iglesia, en medio dd mundo y de la sociedad
concreta. Llamados a compartir la misén que Criso encomendd a la Iglesia, los
Organismos, Movimientos y Asociaciones de laicos han de sentir suyo € reto universa de
«remar mar adentro» (Lc 5, 4), dgando de lado la tentacion de ser ghettos dentro de la
Iglesa

Con d Concilio Vaticano Il, surgieron nuevos espacios de evangeizacion,
converdon y de madurez crigtiano-catdlica, ademés de los ya tradicionales de vivencia
crisiana Muchos de elos no fueron proyectados por una persona humana en particular,
sno que fueron respuesta esponténea que d Espiritu Santo hizo surgir en € interior de la
Iglesa

1.2. REALIDAD

Una cantidad importante de fides encuentra en los Organismos, Movimientos y
Asociaciones laicdes ese espacio privilegiado para despertar su ser y quehacer como
bautizados. Va en aumento la participacion en estos espacios de Iglesia; crece la conciencia
apodtdlica y la necesidad de capacitarse para hacer suya la mision eclesid, y no es otra que
la de todos los bautizados. &/ayan y hagan discipulos a todos los pueblos, y bauticenlos
para consagrarlos al Padre, al Hijoy al Espiritu Santo» (Mt 28, 19).

Dentro del pueblo de Dios florecen hoy, de manera particular, formas concretas que
ponen de manifiesto la vocacion a la santidad, a la que todo cristiano ha sido llamado desde
el diade su Bautismo.

El mismo Derecho Candnico contempla esta necesdad y posbilidad de reunion y
organizecion delo fideslaicos (cfr. CIC nn. 204, 211, 214, 215, 216).
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1.3. INSERCION PASTORAL

Ser tegtigos dd amor (cfr. NMI, 42), desde una experiencia concreta, impulsa a ser
miembros vivos de la Iglesa, viviendo en santidad. Los grupos laicaes no pueden quedar
marginados en la experiencia emociond; se ha de «apodtar» por la caridad, que es
insercion red en la labor que desempefia la Iglesa Diocesana y, en concreto, la parroquia,
donde los fidles agrupados acrecieran su sentido de Iglesa Cuando se habla de insercidn
pastord, se ha de entender como asumir una tarea especifica de trabgjo apostdlico, que no
hade violentar ni olvidar € propio carismade laAsociacion o Movimiento.

Las metas a lograr en € trabgo de la Nueva Evangdizacion, deben impulsar alos
Movimientos de laicos en @ afan de buscar, paso a paso, que Cristo sea conocido y amado;
gue améandolo, sele siga, y que sguiéndolo, sele anuncie.

Este empefio e interés por sdber y actudizar € apostolado que se inserta en la
diocesis y en la parroquia, corresponde de manera particular a todos aquellos que coordinan
dichas agrupaciones vivas. Es importante conocer los Planes Pagtordes, asi como los
Sinodos, y, Sin descuidar @ propio carisma, dgarse conducir para ser Iglesia que anuncia €
Reino.

Son necesarias las evauaciones periddicas dd caminar de cada Agrupacion laica,
asi como son inevitables las adecuaciones d caminar de la didcesis y de la parroquia Dado
que es ahi donde == hace visble la Iglesa Universd, también es donde se tiere la
oportunidad de fortalecer la espirituadidad de comunion, tan necesaria en nuestro tiempo.

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PERSONAL O GRUPAL
1. ¢Exisen planes propios parae caminar de Movimiento o Asociacion?
2. ¢Cadacuédndo serenuevae equipo coordinador dd Movimiento?

3. ¢Se tienen revidones anudes de caminar dd Movimiento y de su insercidon en la
diocesisy en laparroquia?
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2. LAEUCARISTIA, FUENTE Y CUMBRE DE LA VIDA CRISTANO-CATOLICA
2.1. ILUMINACION

Laadegoriadelavidy lossarmientos. Leer Jn 15, 1-17 y CEC, 1324-1327.
2.1.1. COMENTARIO

En la Nueva Alianza, Cristo Jeslls, Vid verdadera de Dios, invita a todo fie
crigiano a tener siempre en @ horizonte de sus ser y quehacer cotidiano esta comunion
caridad de Dios, comunicacion de la Vida de Dios que es santidad, de manera radica,
intima e interna, por la filiacion divina. Dios que es santo, en Crigto, por su vida, pasion,
muerte y resurreccion, ha destruido € pecado, ha dado a los creyentes una vida nueva por
eda Alianza Nueva, que es Alianza Universd y redituye en dlos la capacidad de vivir la
Vida Trinitaria, para vivir en santidad.

El ser y quehacer de todo cristiano, se dimentan y fortalecen de manera principa en
los Sacramentos, pero es a todas luces dgnificativo que la Eucaristia es € Sacramento
centra de su peregrinar por esta Tierra Aun los minigerios edesdes y la misma vida
apostdlica, tienen una especid comunion con la sagrada Eucarigtia (cfr. CEC, 1324), Es en
la Eucarigtia donde todo fid creyente participa de la «Vid verdadera» (Jn 15, 1), que es
Cristo del Sefior.

2.1.2. LA EUCARISTIA, FUENTE Y MEMORIAL SACRAMENTAL

Para todo crigtiano, la Eucarigtia debe ser centro y cumbre de su vida. A o largo de
U peregrinar por este mundo, € creyente queda vinculado a ela exigencidmente. En dla
s diianza su sentido de pertenencia e identidad como cristiano. Por elo, es necesario vivir
la dimenson envolvente de la Eucarigtia, es decir, no quedarse en la gpariencia meramente
externa de la cdebracion litdrgica, sino involucrar la vida persond en la inmolacion de
Cristo en d sacrificio, para ser de verdad un «adorador del Padre» (cfr. Jn 4, 21-24).

La ultima Cena de Jeslis con sus Apddtoles gparece fundamentada claramente en las
paginas evangdlicas (cfr. Mt 26, 26-29; Mc 14, 22-25; Lc 22, 15-20); es un hecho redl,
histéricamente comprobando. Es importante sefidar que la inditucion divina de ete
Memorid sacramenta esta intimamente unida alaingitucion del Sacerdocio minigerid.

En la Ultima Cena queda patente la voluntad del Sefior de quedarse con nosotros, de
dga a la humanidad € don de unos dimentos que contienen € vaor dd minigerio de la
redencion: su cuerpo y su sangre inmolados, «don maravilloso» confiado a la Esposa Santa,
gueeslalglesa

La presencia de la «Cena dd Sefior» en € medio crisiano, desde sus inicios se
vincula a los Apégtoles, y nace en medio de una comunidad. No se fue configurando de
modo extrafio d caminar de la comunidad, SN0 como eemento necesario de identidad en
la comunidad de discipulos de Cristo. Asi se condata € proceso de maduracion de la
comunidad primitiva, a partir de la «Fraccion dd Pan». La Eucarigtia hizo comunided, fue
edemento conditutivo en la condruccion de la comunidad congregeda para ceebrar la
actudizacion de la vida de Jeslis: «Acudian asiduamente a la ensefianza de los apostoles, a
la comunion, ala fraccion del pany a las oraciones» (Hech 2,2 42).
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2.2. REALIDAD

El migerio de sdvacion de Jesucrito se seguia prolongando en medio de las
comunidades, su pason, muerte y resurreccion eran actudizadas por € memorid dd
migerio de Amor, € cud s une intimamente d camino de la comunidad para esperar la
venidadd Sefior.

La Cdebracion Eucarigtica no es un acto teatral. El hecho de repetir los gestos y
palabras de Jesls, <hasta que vuelva» (1Co 11, 26), exige a los fides laico, agrupados o no
en Asociaciones espontdness, paticipar dd  memorid, dd cud obtienen vida en
abundancia, dado que se actudiza la muerte y resurreccion de Jeslls, Savador de los
hombres (cfr CEC, 1341).

El Espiritu Santo esta aclarando a los Organismos laicaes que la vida de Dios se da a
los discipulos de JesGs por su paticipacion del dimento de la Pdabra y d Pan de Vida
eterna. La edructura litirgica de la Santa Eucarigtia se gpoya hoy, fundamentamente, en la
Liturgia de la Pdara y en la Liturgia Eucaridica; ahi € Sefior s2 dgue dando en
inmolacion redentora a los miembros de la Iglesia <€l es la Vid y nosotros los sarmientos»
(cfr. Jn 15, 1-17).

2.3. INSERCION PASTORAL

Cada Agrupacion lacd ha de incluir, en medio de sus acciones formativas y
pastorales, toda edta riqueza de vida que Jesis ha heredado a todos los discipulos, de
manera particular, se han de impulsar convenientes catequesis acerca de la participacion en
la Eucaridia

No se puede descuidar, ni dgar de lado, € cultivo de una espiritudidad eucarigtica
entre los miembros activos de cada Asociacion laica, dado que antes de tener ta o cud
pertenencia a determinado «grupo», se es bautizado, se es cristiano, y es necesario recibir la
vida de Jeslls, Pan de Vida eterna (cfr. Jn 6, 51), asi como emprender € camino para
encontrarse con € Sefior Resucitado (cfr. Jn 20, 20).

Es urgente hacer propio edte itinerario dd espiritu, que implica una opcién ante la
verdad de Jeslls, que se inmola y hace presente por € poder de Espiritu Santo en cada
Eucarigtia. Hoy, se necesitan ojos de discipulo para contemplar d Maestro (TB, 7) y asi
convertirse en testigos de esta verdad, 4o que hemos visto y oido” (1Jn 1, 3). Se necesita,
ademés, tener oidos de discipulo, para escuchar y entender las paabras dd Maestro. Y lo
més importante en ete itinerario dd espiritu, vivir dendo testigo dd Amor.

PREGUNTASPARA LA REFLEXION PERSONAL O GRUPAL
1¢Cada cuando se da la paticipacion eucarigica de los miembros de nuestra
Asociacion laicd?
2.Por |a participacion eucaristica, ¢se da una converson cotidiana?

3.¢Qué resonancia tiene en la vida persond, familiar y socid tu participacion en la
Eucaridia?
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3. PARTICIPACION EUCARISTICA Y VIVENCIA DE LA CARIDAD CRISTIANA
3.1 [LUMINACION

Lacomunidad «piloto» de Jerusalén. Leer Hech 2, 42-47.
3.1.1. COMENTARIO

Al discurso de San Pedro d dia de Pentecostés (cfr. Hech 2,1-41), se sucede
inmediatamente una descripcion amplia de las rdaciones de la «comunidad piloto», la
comunidad crisiana de Jerusdén. Es daro que la vivencia litlrgica o culturd conducia a
sus miembros, necesariamente, a un consecuente compromiso. Cuando € amor cala hasta €
ama, necesariamente se da una respuesta radicd, para abrir los gjos y mirar las necesidades
de los més pequefios, de los pobres, de los necesitados. Se descubre «la accion Eucaristica»
en @ centro de la vida de esta comunidad cristiana: «El auténtico sentido de la Eucaristia se
convierte, de por si, en escuelade amor activo a préjimo» (DC, 6).

3.1.2. LA MESA DE LA PALABRA

Las dos pates fundamentdes de la Eucarigia, son la Liturgia de la Pdabra y la
Liturgia de la Eucarigia En un primer momento, Stda a la comunidad que se congrega en
una oracion de perdédn (acto penitencid), y conduce hasta @ silencio adecuado para escucha
de la Pdabra de Dios (Liturgia de la Paabra). Es importante sefidar la dindmica de ete
momento como didogo entre Dios y su Pueblo. En la Oracion Universa, € sacerdote yd
pueblo oran para que la savacion proclamada sea redidad en la Iglesia, en d mundo y en la
misma comunidad que celebra.

El corazdn ha de estar abierto para dgjar que la Palabra caiga «como buena semilla en
tierra buena» (Mt 4, 20): con oidos atentos y corazon abierto, para dgar que la Paabra
impregne y fecunde toda la vida cristiana (cfr. NMI, 39).

3.1.3. LA MESA DE LA EUCARISTIA

Se puede decir que la cumbre de la Cdebracion Eucaristica se encuentra
necesariamente en la Liturgia de la Eucarigtia; desde la preparacion de los dones hasta la
comunion, se vive y s acttudiza d migerio de sdvacion traido por Jesucristo a la
humanidad. El sacerdote, como presidente de la Asamblea, se integra intimamente a la
Celebracion, hace de dla una oracion, la més grande de su comunidad, la cud motiva su
exidir y con ella se compromete.

Esta segunda mesa del Migterio Eucaristico requiere de todo creyente una actitud de
fe viva, consciente de este momento de culto en € que Jeslis mismo se hace comunion con
cada uno de aguellos que se acercan dignamente arecibirlo.

Esta plena disposicion debe invadir la vida toda dd creyente, para que se acerque
dignamente a recibirlo. No se trataria, entonces, de un mero gusto como requisto para
participar de la Mesa Eucarigica, sno que indica aqudla disposicién que conlleva hacer a
un lado la dtuacion de pecado y entrar en camino de conversén continua, camino de
santidad.

Es necesxrio € «rge de fiesta» para una participacion digna y plena en € banquete
del Sefior. Por eso, quienes se acercan son dichosos, estan dispuestos a emprender este
itinerario que les da Vida Eterna
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3.2. REALIDAD

La globdizacion ambivdente imbuye a los fides crigianos y, por ende, a aqudlos
que militan en Movimientos y Asociaciones cadlicos, quienes no dgan de contagiarse
negaivamente de los sstemas econdmicos sdvges, la deshumanizacion creciente y la
cultura de la muerte; a igud que da la creciente brecha entre pobres y ricos, y por 1o mismo
desdicen ddl amor fraterno a que impulsa la Eucarigtia (cfr. TB, 27).

Edte influjo se da en medio de los fides, incluso entre los miembros de Movimientos
y Asociaciones laicdes, quienes llegan a condderar que se puede llegar a la Cdebracion
Eucaridica a la hora de la proclamacion dd Evangelio; se da la costumbre de dedicarle a la
Misa «d menor tiempo posible».

Por otro lado, ocurre d fendmeno de la flojera subyacente en muchos catdlicos, en la
adgenciadominica alaEucarittia

En dgunas comunidades crisiana, hay gran afluencia de personas d momento de la
Comunion. Aqui, es momento de recordar la necesaria digposicion; es imprescindible
purificar la propia vida con € Sacramento de la Penitencia, dado que ademas de ser
«banquete», la Eucaristia exige de cada uno de quienes lareciben, ser «digna morada.

3.3. INSERCION Y PASTORAL
3.3.1. VIVIRLO QUE SE CELEBRA

Orecion y compromiso estén necesariamente relacionados con la Sagrada Eucarigtia

Desdedla, d fid crisiano hara posible la «configuracion con Cristo» (cfr. Rm 6,
-5); es por la paticipacion en este memoria que s actudizan la muerte y resurreccion de
Crigto Jeslls, cuando € creyente fiel dcanza de la voluntad del Sefior, para todo hombre y
toda mujer, en cada rincdn de la higtoria, su savacidn, ofrecida en @ sacrificio incruento de
la Santa Eucarigtia

S participa en eda fiesta de donacidn, cada fid cristiano esté llamado a conservar una
actitud reverencid antes de la Eucarigtia, cuando participa en dla y aln después de dla, en
un momento de accidn de gracias persond, para ad dcanzar la degria y entusasmo
necesarios en d trabgo pastora, que brota generoso de la vivencia paticipativa de la
«Gran oracion Eucarigtican.

No s ha de perder de vidta la participacion comunitaria, respetando la esencia misma
de esta «Alabanza d Padre», dado que es la misma «Misa de todos los sglos» (CEC,
1345). Esa participacion activa santifica, porque este «Pueblo Sacerdotal» y Pueblo Santo
esta en la presencia de Dios mismo, porque todos deben de la fuente de Agua 'y Viva que es
Jesucristo, Pdabra que ilumina, Cuerpo y Sangre que fortifican, vida e higtoria de este
Pueblo que es, ahora, Historia de Salvacion.

PREGUNTASPARA LA REFLEXION PERSONAL O GRUPAL
Esd Movimiento o Asociacion laica a que perteneces.

1.¢Hay calidad en la participacion eucaristica?

2.¢Se tienen catequesi s frecuentes para preparar cada Eucaritia?

3.¢Se cuenta con un «equipo litdrgico» en @ seno de Movimiento o Asociacion?
4.¢)_a participacion eucaristica provoca € compromiso apostolico?
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4. LA EUCARISTIA, ORACION TRINITARIA
4.1.1LUMINACION

Leer los sguientes textos, subrayando los eementos mas importantes: CEC, 1348 A
1355.

4.1.1. COMENTARIO

Toda la edtructura litdrgica es una «dabanza d Padre», y se ha de desarrollar con un
dinamismo de apertura a la presencia dd Espiritu Santo. En dla, € Hijo de dios se inmola
actudizando la sdvacion en cada momento de la historiay en la Santa Eucarigtia, se
desarrollatodo un culto Trinitario.

4.1.2. AL PADRE

Con frecuencia, los escritos evangdlicos presentan a Jesls en un movimiento
particular de relacion: a Padre a JesUs, y de JesUs a Padre (cfr. Lc 3, 21; 6, 12; 9, 28s; Jn,
17, 1-26; Mt 26, 39; 11, 25s). En labios de Jesiis estéd sempre € «jPadre mio! »; sdlo El
puede llamarlo asi plenamente, solo El puede escuchar: «TU eres mi hijo amado» (Mc 1,
11).

La meta fundamentd es la glorificacion dd Padre, y la oracion eucaridica trata
sempre de llegar hasta los bordes de la Gloria de este padre Dios, del «querido Padre Dios»
de Jesiis y «Padre Nuestro». Por la filiacion divina que nos ha otorgado Jeslls, mediante la
Eucarigtia se puede acceder a una relacion con @ padre Dios, que ama y que esta aento a
las necesidades antes de que se le pidan (cfr. Mt 6, 8).

JesUis vino a revelarnos este Dios como «Padre» y abri6 la puerta para hacer posible la
comunion filial. Por Jeslis, d discipulo cristiano accede a «Santo de los Santos», como hijo
en d «Hijo»; como miembro de la familia de este Padre, redidad que rebasa todos los
limites de | as categorias humanes.

El Padre dd Cidlo es @ centro de atencion; hacia El se devan todas las oraciones. La
Eucarigia impulsa a todos los creyentes a dirigir mente y corazén d Abbéa de Jesucristo,
que ya es Padre Nuestro. La dimensién comunitaria de los reunidos en dabanza eicaristica
es trascendente porque se redescubre € sentido fraterno, ya que todos son «hijos de Dios».
La comunidad toma significado en este impulso de Amor, que entra en edta direccion de
amor ad padre que ha prodigado sus dones a estos hijos congregados para adorarlo,
bendecirlo y darle gracias. En d ritmo de la Alianza nueva, los hijos ahora se acercan
confiados, y a El que es padre Bueno, agradecen e don de la vida. Llegan a la Eucaristia
con € objetivo de amar a este Buen Dios, que ha descubierto surostro de Padre.

4.1.3. POREL HIJO

La Eucaridia, sacrificio memorid, tiene como ofrenda fundamentd a este «Hijo dd
Padre» que se entrega por Amor.

En d reao evangdlico de San Juan , cuando Jeslis se disponia a partir hacia € Padre,
declaré que era «mediador» en larelacion con € Padre:
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«Nadie va al padre sino por mi. S me conocéis a mi, conoceréis
también a mi Padre: desde ahora o conocéisy lo habéis visto...... El que
me ha visto a mi, ha visto al Padre.... Creedme, yo estoy en e Padrey €l
Padre esta en mi» (Jn 14, 6-11).

Para eso, precisamente, se ha encarnado )cfr. Jn 1, 14), para mostrar a Dios con €
lengugie humano y asi participarnos la experiencia divina. Serd por eso que en la Eucaridtia,
gue es & «Memorid de la Pascua de Qisto» (CEC, 1361), se da un encuentro en que los
crigianos, reunidos en Asamblea Eucarigtica, participan de la actudizacion de esta Pascud
de Cristo.

4.1.4. ENEL ESPIRITU SANTO

La oracion eucaridica arraiga su identidad en una oracion netamente trinitaria; es
«critica» y «filid», es encuentro de los hijos de Dios con € Padre, por medio de Crigto, en
e Espiritu Santo, d cud viene en ayuda de los fides en su debilidad e intercede por dlos
con «onidos inexpresables» (Rm 8, 26). Es € Espiritu Santo € que hace fecundo €
camino de la escucha de la Paabra, € que enciende los corazones para € encuentro de
Amor (cfr. Lc 24, 32) y dinamiza una participacion consciente. El Espiritu sabe todo y da
vida desde d interior; brota de lo intimo y lo penetra. Tiene, ademés la libertad dd viento.
Por esto se le llama «Habito Divino».

Eda tercera Persona de la Santisma Trinidad es la que impulsa a los crigtianos a
buscar que cada Santa Misa sea encuentro intimo. Solo € «Consolador prometido» es quien
hace exclamar «jAbbdl, jPadrel»; se une d espiritu de cada creyente para testimoniar la
filiacion divina(cfr. Rm 8, 15-16).

Es Espiritu Santo es @ motor de la oracién eucaristica, El da la sabiduria y € gusto
por este encuentro; El es la via adecuada que animay enciende en la blisqueda de Dios.

4.2. REALIDAD

Aungue se pregona en d mundo inteectud que los tiempos son «posmodernos» y que
este mundo ya et «globdizado», la presente sociedad no dga de sufrir una gran fdta de
esde «sentido de comunidad»; por € contrario, se cultivan € hedonismo y d culto a la
propia persona. los creyentes que celebran é Memorid de adabanza a Padre, por € Hijo en
e Espiritu Santo, van creciendo en una nueva conciencia de ser «hijos» de un mismo
«Padre», lo cua provoca la necesaria «fraternidad» que tanto necesita esta humanidad.

Se condtata la fata de «sentido de la vida» en gran nimero de seres humanos, de lo
gue se desprende, de manera particular, la gran cantidad de suicidios en las grandes
ciudades, y lo que més preocupa, entre jovenes, adolescentes y nifios. La Eucarigtia sigue
sendo la respuesta para todo ser humano, pues en ela pude encontrar la fuente misma de la
vida

Otra enfermedad visble que golpea a toda la humanidad es @ terrorismo galopante,
que dafia no sblo a las naciones que lo padecen, sno que de inmediaio lastima a esta
«comunidad global», hasta a los més lganos, a quienes puede parecer sdlo noticia, pero no
dgan de sufrir, en unaformau otra, larepercusiéon de este ma del tiempo presente.
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4.3. INSERCION PASTORAL

Una verdadera participacion eucarigtica conlleva € redescubrimiento de cada una de
las partes de la Santa Misa, dado que es la mas grande oracion en la cua se hace visible la
dimensidn trinitaria. Por lo tanto, bs bautizados han de ser los primeros en «degustar» cada
una de las partes de la Celebracion.

Estamos llamados a profundizar, en cada uno de los espacios de Iglesig, la dimensidn
comunitaria, que hunde sus raices en d sentido de la «filiacion», como hijos dd mismo
Creador y Sefior del universo. S quedan evidencias de «piedad intimisa», se ha de
impulsar la gpertura gozosa a una participacion eucarigtica que acreciente la cercania entre
los integrantes de una comunidad especifica.

La preocupacion por la formacion de todos los participantes que de modo activo estén
més cerca de la celebracion litargica, implica un gercicio de formacion permanente.

PREGUNTASPARA LA REFLEXION PERSONAL O GRUPAL

1. La participacion en la Eucarigtia, ¢propicia en nuestra Asociacion o Movimiento que
Seamos creyentes con sentido comunitario y conciencia fraterna?

2.¢Cudes son las expresones concretas de que nuestra Asociacion laicd es una
comunidad?

3.¢Cudes son los signos de lavivencia fraterna?
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5. FRUTOSDE LA EUCARISTIA

5.1.1. COMENTARIOS

La relacidn intima que hay entre d fid crigiano y la Eucarigtia, necesariamente lleva
a agud, a vivir lo que cdebra. Por eso la Ceeébracidn litdrgica no queda dedigada de la
vida ordinaria, Sno mas bien se bafia de todo ese encuentro de gracia, y € llamado a ser luz
y vida en € mundo ha, de ser sd que impregne del sabor de Cristo.

El creyente y € Sacerdote que preside la Cedebracion ?se ha dicho ya? estén
«intimamente trabados a la Eucarigtia» (cfr. PO, 5), y por esto debe tenerse cuidado en no
perder la viga este «migterio de la fe», que tradada d fid crisiano a un cdima de reverencia
gue consste en d cuidado que se tiene en preparar € encuentro eucarigtico y vivirlo con
plena conciencia de adoracion, a Dios Padre de todos, por su Hijo Jesucristo que se inmola,
en d Espiritu Santo que dienta y hace presente € acontecimiento eucaristico, pero sin
olvidar que lo que se ceebra esta llamado a ser vivido en la vida cotidiana.

Una auténtica participacion de la Eucaristia debe desencadenar un testimonio creible
de lo que s ha cdebrado. la invitacion find, «podemos ir en paz», indica aquela misma
misién confiada a los Apdstoles (cfr. Mt 28,20), la de ser testigos de la vida. Por eso, la
Eucarigtia no estara completa sin lainserciéon dd tesimonio de amor en lavida ordinaria

La Eucarigtia «continlia» en la cdle, € trabgo, la esxcuda y la oficing, en una vida de
entrega sincera a los demas, no se puede pasar de largo. Es urgente abrir los ojos en €
entorno propio para se «samilla de mogtaza», signo de ese Reino de Dios que ya esta
presente.

S Dios mismo se da en d Banquete fraterno, € discipulo que ha participado de éste
gqueda comprometido a hacer llegar d dimento necesario a cada mesa en la que no hay
dimento auficiente Su participacion lo lleva a no olvidar a quienes, mas dla de las
fronteras visibles, no tienen para comer.

Es verdad que, para los «comulgantes», la Eucaristia viene a ser una expreson de
sarvicio crigiano, llamado con toda certeza «solidaridad», y ha de ser una «escuda, fuente
de amor y diakonia» (TB, 56).

5.2. REALIDAD

Los rastros del egoismo y € culto a la persona son vishbles por todas partes. El
«parecer» importa antes que d «sar», y la marginacion tiende a vaorar a las personas sdlo
por lo que = ve: «Tanto vales, cuanto tienes». Persste d ataque velado a la dignidad de la
persong; se pasan por ato sus derechos, existen diversos «niveles» en una sociedad donde
s0lo «cuentan» quienes saben «contar» y |0s demas no tienen cabida

Las tinieblas de este tiempo «posmoderno» y «globaizado» nos hablan del comercio
de drogas, € «avado de dinero», la corrupcion en todos los niveles, violencia,
armamentismo, discriminacion racid, brecha entre ricos y pobres, todos, indicativos claros
de una pérdida dd sentido crigtiano de lavida

Hoy por hoy, en muchos ambientes ya no existe una referencia mord; ya «nada es
mao», todo es muy «norma», lo cud provoca una creciente confusion de vaores, aun
vaor de ladignidad de lapropia personay lapropia existencia.
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La fdta de coherencia de los mismos creyentes va en aumento; se tiene verglienza de
gparecer como creyente cristiano y e trata de esconder la luz que brota de la participacion
eucarigica

5.3. INSERCION PASTORAL

La participacion del pan de Cielo, urge a emplear formas y modos encaminados a una
vishle y efectiva insercion pagtora de los diversos carismas presentes hoy en la Iglesia, de
modo particular, de los que brotan entre los fides cristianos agrupados en Movimientos o
Asocieciones laicdes. Todos estan llamados a formar auténticas comunidades eucaristicas
gue expresen de manera explicita su «comunion» e implicacion dentro de lalglesa

Los creyentes son Ilamados a permanecer unidos intimamente a Cristo y a perseverar
en eda intima relacion, acrecentando la vida de la gracia en d itinerario de la vida crigiana
(cfr. CEC, 1398).

Fruto efectivo y activo de la vida dd cristiano, es la clara separacion dd estado de
pecado, dado que se recibe «la Vida misma de Dios», vida que purifica y preserva de los
pecados venideros.

Comer d pan de la Vida y beber la Sangre que sdva, lleva d fid discipulo de Jesls a
fortdecer la unidad dd “Cuerpo Midico”, porque mediante la Eucaristia se fortdecen los
lazos intimos de comunidn y cohesion entre quienes han participado del mismo Pan.

Hoy también, como ayer, € compromiso eucarigico incita a ver de manera particular
a los «pobres»; hay que tener ojos abiertos para descubrir d mismo Cristo que sufre en
elos (cfr. Mt 25, 40).

PREGUNTASPARA LA REFLEXION PERSONAL O GRUPAL

1.¢Qué frutos de convivenciay converson provoca la participacion en la Eucarigtia?

2.¢Queé sSgnos negativos estan presentes entre |os integrantes de nuestras Asociaciones?

3.El reto de la promocién dd verdadero sentido comunitario, ¢qué implicaciones
representa en nuestros Movimientos?

4.:Qué se debe hacer para cultivar la sana espiritudidad eucaristica?
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