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PRESENTACIÓN GENERAL

Para ser discípulos de Jesús es necesario introducirnos en un proceso de
formación. No se nace siendo discípulos, nacemos a la nueva vida de la
gracia por el bautismo, más para llegar a ser discípulos necesitamos recorrer
un camino que nos hará verdaderos testigos de Jesucristo.

La Comisión Arquidiocesana de Catequesis teniendo clara la necesidad de
formar Catequistas – discípulos que colaboren en el anuncio de la buena
nueva, hemos preparado para ti que te inicias en esta tarea de la catequesis
un curso de formación inicial que te ayudara  a tener los elementos Teórico –
Práctico que favorezca tu formación, y  también ayudes a madurar tu vocación
al Ministerio de la Catequesis.

El curso inicial consta de tres etapas:
* Ser del Catequista
* El Saber del Catequista
* El Saber Hacer del Catequista

Estas dimensiones las hemos tomado a partir de la invitación que nos hace el
Directorio General para la Catequesis, en cuanto a la formación de los
catequistas: Ser, Saber y Saber Hacer.

La dimensión del Ser hace referencia ala identidad del catequista, en su
dimensión humana y cristiana. La formación, en efecto, le ha de ayudar a
madurar, como persona, como creyente y como apóstol. Después esta lo
que el catequista debe Saber  para desempeñar bien su tarea. Esta dimensión
penetrada de la doble fidelidad al mensaje y a la persona humana, requiere
que el catequista conozca bien el mensaje que transmite y, al mismo tiempo,
al interlocutor que lo recibe y el contexto social en que vive. Finalmente, está
la dimensión del Saber Hacer, ya que la catequesis  es un acto de
comunicación. La formación tiende a hacer del catequista un educador del
hombre y de la vida del hombre.
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METODOLOGÍA:
La  metodología que se ha seleccionado para la elaboración de las fichas, ha
sido elegida con la intención de facilitar al catequista su estudio personal y/o
grupal. El método es inductivo, contando con los siguientes pasos: Tema  –
Objetivo – Motivación – Iluminación – Profundización – Ejercicios – Retos y
Desafíos – Oración.

Cada uno de estos pasos tiene la intención de ayudarnos, en primer lugar, a
comprender y a similar el tema, y por tanto, de cumplir  el objetivo propuesto.
Te sugerimos que sigas todos los pasos propuestos, ya que, al mismo tiempo
te ayudarán a conocer mejor la metodología, que a su vez, puedes utilizar en
el ejercicio de tu propia catequesis.

Por último, queremos indicarte que las fichas han sido organizadas para que
se vayan tomando por etapas completas,  o bien para que se vayan
intercalando por etapas, o sea, terminar el tema uno de las tres etapas, y así,
sucesivamente. La elección dependerá del modo que decidan escoger los
mismos catequistas.

EVALUACIÓN
Con la intención de darle un seguimiento al estudio de los catequistas, a
través de este proyecto de ficheros, proponemos  tres evaluaciones, una por
cada etapa; el seguimiento de estas evaluaciones lo tendrán que asumir los
Equipos de Catequistas Formadores de Catequistas o a quienes el responsable
de Catequesis de cada Vicaría Episcopal  designe.

Cada Vicaría llevará un control, de tal forma que al finalizar cada etapa, se
pueda entregar una constancia de las etapas acreditadas y al concluir el curso
de formación inicial y los tres ciclos  del curso básico entregar un certificado,
como reconocimiento al esfuerzo realizado, de llevar de manera sistemática
este proyecto de formación para catequistas.
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Finalmente, queremos encomendar este trabajo a Santa María de Guadalupe,
para que ella como «Estrella de la Primera y de la Nueva Evangelización» (EA
11), guíe el estudio y la formación de nuestros catequistas y los envíe como al
Bienaventurado Juan Diego, a anunciar la Buena Nueva de su Hijo a todos
nuestros hermanos, especialmente a aquellos que viven alejados del influjo
del Evangelio, a través de un nuevo impulso  misionero.

Para mayor información sobre el contenido y uso de este material, la Comisión
de Catequesis de la Arquidiócesis de México se pone a tus órdenes a través
de los responsables de cada una de las ocho Vicarías Episcopales ante la
Comisión. (Ver Directorio en la página siguiente).

Comisión de Catequesis * Arquidiócesis de México
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I Vicaría
«Nuestra Señora de Guadalupe»

Hna. Micaela Ríos Juárez
Tel: 53.91.03.02

II Vicaría  «Cristo Rey»

Pbro. Luis Fernández Martín
Tel. 55.66.77.44

III Vicaría
«San Felipe de Jesús»

Pbro. José Refugio Yescas
Tel. 57.57.49.26

IV Vicaría
«San Miguel Arcángel»

Pbro. Ricardo Rivera Caballero
Tel. 55.83.39.93

V Vicaría
«San Pedro Apóstol»

Hna. María Luisa Lalinde
Tel: 56.51.29.13

VI Vicaría «San José»

Pbro. Alberto Reynoso González
Tel: 55.73.23.73

VII Vicaría
«San Pablo Apóstol»

Pbro. Arnulfo Linares
Hernández

Tel.: 55.81.54.03

VIII Vicaría
«San Juan Bautista»

Pbro. Rubén López Haro
Tel: 56.41.92.80

D I R E C T O R I O
Director de la Comisión de Catequesis

Pbro. Lic. Eduardo Mercado Guzmán
Subdirector

Hna. Eva González Chay, C.J.C.
Coordinadores del Proyecto

Hna. Guadalupe Córdova Árias, C.J.C.
Equipo de Catequistas Coordinadores de Formación

en cada Vicaría
Tel. 5525•0735, 5208•5805 Ext. 2056 - 2020 - 2021

COORDINADORES POR VICARÍA
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Comisión de Catequesis
Durango 90 Col. Roma C.P. 06700 Deleg. Cuauhtémoc

Tel. 5208-32-00: 52086033 Ext. 2056


